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ORLIMAN.

INSTRUCCIONES DE USO Y CONSERVACION

Estimado cliente,

Muchas gracias por su confianza en un producto Orliman. Usted adquirié un producto de calidad y
de alto nivel medicinal. Por favor, lea las instrucciones atentamente. Si tienen alguna duda, pén-
gase en contacto con sumédico, su ortopedia especializada o con nuestro departamento de aten-
cién al cliente. Orliman le agradece su eleccién y le desea una pronta mejoria.

NORMATIVA

Estos productos son conformes a la Directiva Europea de Productos Sanitarios 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Se ha realizado un Anélisis de Riesgos (UNE EN ISO 14971) minimizando todos los
riesgos existentes. Se han realizado los ensayos conforme a la normativa europea UNE-EN 1SO
22523 de Prétesisy Ortesis.

INDICACIONES

Debido a los diferentes productos de la gama Thermo-med ,recogemos las indicaciones de los
mas importantes, por lo que si usted tuviera un producto Thermo-med que no estuviera dentro
de esta seleccién, por favor consulte con su centro dispensador o facultativo. Todas las ortesis
sirven como método de proteccion de actividades deportivas, ademas estarian indicadas para
Termocompresion, estabilizacion, proteccion, reduccion de edemas, procesos inflamatorios etc.

Dependiendo del producto:

Tobilleras: Estabilizacién medio-lateral , inmovilizacién, control postural.

Rodilleras: Centraje rotuliano, prevencién y tratamientos pre y post-operatorios.

Si disponen de articulacién: Estabilizacion medio lateral, control de la flexo-extensién, inmovili-
zaciony control de la hiperextension.

Fajas: Lumbalgias, dolores reumaticos y para actividades que requieran esfuerzos continuados.
Coderas: Prevenci6n de lesiones deportivas, epicondilitis.

Muiiequeras: Estabilizacion de la articulacién radio cubital inferior. En caso de contener una
férula palmar (férula de cook up). Inmovilizacién o limitacién de la flexion palmar. Tratamientos
post-quirdrgicos, control postural.

Con férula de pulgar: Inmovilizacién de la articulacién trapecio metacarpiana, control postural
en la abduccion y mantenimiento de la oposicién del pulgar. Rizoartrosis del pulgar, tratamientos
post-quirdrgicos.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

EL PRODUCTO DEBE SER ADAPTADO POR SU TECNICO ORTOPEDICO O FACULTATIVO.

Para obtener el mayor grado de eficacia terapéutica en las diferentes patologias y prolongar la
vida atil del producto, es fundamental la eleccion correcta de la talla mas adecuada a cada pa-
ciente o usuario (en el envase se adjunta un cuadro orientativo de tallas y equivalencias en centi-
metros). Una compresion excesiva puede producir intolerancia por lo que aconsejamos regular la
compresidn hasta el grado dptimo.

Para su colocacion deben observarse los siguientes aspectos:
A-Tobilleras: A/ Al.
:Como se colocan las placas?
Placa maleolar externa: Lleva una identificacion por la cara que debe ser colocada segiin se trate
de pie derecho o izquierdo, se colocara por la parte externa de la tobillera introduciéndola en su
correspondiente bolsillo.
Placa maleolar interna: Lleva una identificacion por la cara que debe ser colocada segiin se trate
de pie derecho o izquierdo, se colocara por la cara medial de la tobillera introduciéndola en su
correspondiente bolsillo.
B-Rodilleras: (moldear pletinas).
1-Con flejes laterales.
2-Con articulacién policéntrica.
3-Con flexo-extensién.
Las articulaciones deben quedar paralelas entre si, el eje mecanico debe coincidir exactamen-
te con el eje anatomico. Para regular el rango de movilidad de flexo-extension, regular previa
a su adaptacion los grados de flexion y extension deseados, para lo cual levante la tapa de
la articulacion. El bloqueo se realiza en extensidon 02, la flexo-extension puede regularse en
intervalos de 0-15-30-60-90 grados, introduciendo el reten en los diferentes orificios repre-
sentados en la escala de movilidad de la articulacion (cerrar la tapa). En caso de haber selec-
cionado unarodillera que incorpora cinchas de velcro ajuste estas en dltimo lugar.
C-Fajas.
D-Coderas.
E-Muifiequeras:
1-Con férula palmar.
2-Con férula de pulgar.

PRECAUCIONES

El material constructivo es inflamable.

No exponga los productos a situaciones que pudieran producir su ignicién. Si asi fuera desprén-
dase rapidamente de ellos y utilice los medios adecuados para apagarlo. El material empleado
es hipoalergénico, sin embargo no podemos garantizar al 100% que en determinados casos no
puedan producirse alergias, si asi fuera, retirar el producto y consultar con el médico prescriptor.
En caso de pequefias molestias producidas por el sudor, recomendamos el uso de una interfase
para separar la piel del contacto con el tejido. En caso de rozadura, irritacién o hinchazén retirar
el producto y acudir al médico o técnico ortopédico. Contraindicado en cicatrices abiertas con
hinchazén, enrojecimiento y acumulacion de calor.

RECOMENDACIONES- ADVERTENCIAS

Estos productos solo deben ser utilizados por las personas que constan en la prescripcién médica.
No deben ser utilizados por personas ajenas a dicha prescripcion. Cuando no use el producto,
guardelo en su envase original. Para el desecho del envase y el producto, cumpla estrictamente
con las normas legales de su comunidad. Eluso de las ortesis esta condicionado a las recomenda-
ciones del médico prescriptor, por tanto no debe ser utilizado para otros fines que los prescritos.
Para la validez de la garantia, el establecimiento expedidor debe cumplimentar la presente hoja
deinstrucciones.

FABRICACION- CARACTERISTICAS

Los materiales empleados en la fabricacién han sido testados y homologados en todas sus carac-
teristicas y cumplen los requisitos Europeos de calidad exigidos. Todos los productos referidos,
estan elaborados con materiales de primera calidad y ofrecen un inmejorable conforty calidad de
uso. Todos los productos ofrecen contencion, estabilidad y compresion para el tratamiento 6ptimo
de las patologias para las cuales han sido disefiados.

RECOMENDACIONES DE CONSERVACION Y LAVADO

Pegar los velcros entre siy lavar periddicamente a mano con agua tibia y jabdon neutro. Para el
secado de la ortesis, utilice una toalla seca para absorber la maxima humedad y déjela secar a
temperatura ambiente. No las tienda ni las planche y no las exponga a fuentes de calor directas
como estufas, calefactores, radiadores, exposicion directa al sol etc. Durante su uso o en su lim-
pieza, no utilice alcoholes, pomadas o liquidos disolventes. si la ortesis no esta bien escurrida,
los residuos de detergente pueden irritar la piel y deteriorar el producto.

Instrucciones de extraccion y colocacién de los refuerzos laterales insertados en las rodilleras,
para facilitar el lavado de las prendas.

Tire de ambos extremos de la rodillera hasta que aparezca la articulacion por las aberturas supe-
riores. Una vez realizada la operacién de lavado y cuando se encuentre totalmente seca la prenda,
inserte de nuevo los refuerzos. Precauciones: Para asegurar la eficacia terapéutica durante el uso
normal de las rodilleras, los refuerzos nunca deberan ser manipulados ni extraidos de su aloja-
miento, salvo para el lavado o por recomendacidn expresa del prescriptor o técnico ortopédico.

GARANTIAS K g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantiza todos sus productos, siempre que estos no hayan sido manipulados
ni alterados en su configuracidn original. No garantiza aquellos productos en que por mal uso,
deficiencias o roturas de cualquier tipo, sus caracteristicas se vean alteradas. Si observara al-
guna deficiencia o anomalia, comuniquelo inmediatamente al establecimiento expendedor para
proceder a su cambio.

ORLIMAN, S.L.U. le agradece su eleccion y le desea una pronta mejoria.
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ORLIMAN.

INSTRUCTIONS FOR USE AND PRESERVATION

Dear customer,

Thank you for your trust in this Orliman product. You have acquired a quality product with a high
medicinal value. Please, read the instructions carefully. If you have any doubt, get in contact with
your doctor, your orthopaedist specialist or our customer service department. Orliman appreci-
ates your choice and wishes you a speedy recovery.

REGULATION

These products satisfy the European Medical Device Directive 93/42/CEE (RD. 1591/2009). A Risk
Analysis has been carried out (UNE EN I1SO 14971) minimising all the existing risks. The trials have
been carried out in accordance with the European regulation UNE-EN ISO 22523 of Prosthesis and
Orthesis.

SUITABLE FOR

Due to the variety of products in the Thermo-med range, we have listed the most important indica-
tions; if you have purchased a Thermo-med product that hasn’t been listed, please consult your
dealer or medical centre. All of the ortheses serve as methods of protection for athletic activities,
they are also indicated for Thermo compression, stabilisation, protection, oedema reduction, in-
flammation, etc.

Depending on the product:

Ankle Supports: Medio-Lateral stabilisation , immobilization, posture control.

Knee Supports: Rotular centring, prevention and pre-and post-operative treatments.

If the productis articulated: Medio-lateral stabilisation, flexo-extension control, immobilisation,
hyperextension control.

Corsets: Lower back pain, rheumatic pain and for activities which require continuous exertion.
Elbow supports: Prevention of athletic injuries, epicondylitis.

Wrist supports: Stabilisation of radio-cubital inferior joint. If the product contains a palm splint:(a
cook up splint). Immobilisation or limiting palmar flexion. Post-surgical treatments, posture con-
trol.

With thumb splint: Immobilisation of the metacarpal trapezoid, posture control in abduction and
in maintaining the opposition of the thumb. Rhizoarthrosis of the thumb, post-surgical treatments.

FITTING INSTRUCTIONS

THE PRODUCT SHOULD BE ADJUSTED BY YOUR ORTHOPAEDIC TECHNICIAN OR IN ACCORDANCE
WITH DOCTOR’S ORDERS.

In order to obtain a greater degree of therapeutic effectiveness in the different pathologies and to
prolong the life and utility of the product, it is fundamental that the correct size adequate for each
patient or user is chosen (enclosed in the packet is a diagram with all the sizes and the equivalent
in centimetres). An excess compression can produce intolerance, therefore we recommend that
the compression be regulated to an optimum degree.

To fit observe the following aspects:
A-Ankle Supports: A / Al.
How do you fit the plates?
External malleolus plate: Carries an identification on the front that should be placed according to
whether the right foot or the left foot is being treated. It should be placed on the external part of
the ankle support inserting it into its corresponding pocket.
Internal malleolus plate: Carries an identification on the front that should be placed according to
whether the right foot or the left foot is being treated, place on the medial side of the ankle sup-
port, inserting it into its corresponding pocket.
B-Knee Supports: (mold inner splints).
1-Knee support with lateral springs.
2-Knee support with polycentric/ monocentric joint.
3-Knee support with flexo-extension.
The joints should remain parallel to each other, the mechanical shaft should exactly meet the
anatomical shaft. In orderto regulate the range of mobility of flexo-extension, before adapting
regulate the degrees of flexion and extension desired, which will lift the lid of the joint. Block-
agetakes place at an extension of 02, the flexo-extension can be regulated at intervals of 0-15-
30-60-90 degrees, by inserting the lock in the different corresponding orifices represented on
the mobility scale of the joint (close the lid). If a kneepad has been chosen that incorporates
velcro pins, these must be the last to be tightened.
C-Back supports.
D-Elbow Supports.
E-Wrist Supports:
1-Palm splint wrist support.
2-Thumb wrist support.

PRECAUTIONS

The constructive material is inflammable.

Do not expose these products to situations where they could ignite. If this were the case remove
them quickly and use the necessary measures to put it out. The material used is hypoallergenic,
however we cannot guarantee 100% that in some determined cases it will not produce allergies, if
this occurs, remove the product and see the doctor that prescribed it.

In case of minor irritations due to sweat, we recommend the use of a cotton sock, to separate the
skin from contact with the material. For small inconvenience caused by sweat, we recommend us-
ing an interface to separate the skin from contact with the tissue. If rash, irritation or swelling to
remove the product and consult a doctor or prosthetist. Contraindicated in open scars with swell-
ing, redness and accumulation heat.

RECOMMENDATION- WARNINGS

These products are to be used only by those which have been medically prescribed to do so. Per-
sons unconnected to such prescriptions should not use them. When the product is not being used,
store in its original packaging. In order to dispose of the packaging and the product, strictly com-
ply with the legal norms of your community. The use of the orthesis is conditioned to the recom-
mendations of the prescribing doctor, therefore it must not be used for any other means than those
prescribed. For the validity of the guarantee, the issuing establishment should comply with this
sheet of instructions.

MANUFACTURE - CHARACTERISTICS

The material features used in production have been tested and approved and meet all the Euro-
pean quality requirements.

All the products are produced with high quality materials and offer an unbeatable comfort and
quality of use. All products offer restraint, stability and compression for the optimum treatment of
the pathologies for which they have been designed.

RECOMMENDATIONS FOR PRESERVATION AND CLEANING

Stick the velcros to each other, wash periodically by hand with a damp cloth and a neutral soap.
To dry the orthesis, use a dry towel to absorb most of the dampness and leave to dry at room tem-
perature. Do not hang up oriron and do not expose to direct heat sources such as stoves, heaters,
radiators, direct sun light etc. During use or during washing do not use alcohols, ointments or dis-
solvent liquids. If the orthesis is not properly dried any detergent residues could irritate the skin
and deteriorate the product. Instructions for the extraction and fitting of lateral reinforcements
inserted in knee supports — for ease in washing of products.

Pull at both ends of knee support until the hinge appears at the upper openings. Once product has
been washed and completely dry, reinsert the reinforcements.

Precautions: In order to ensure the therapeutic effectiveness during normal use of knee supports,
the reinforcements must never be handled or extracted from their correct position, except for
washing or under specific orders from the prescribing doctor or orthopaedic technician.

GUARANTEES K g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. Guarantees all its products, as long as these have not been manipulated or al-
tered from their original state. Does not guarantee those products in which as a result of misuse,
deficiencies or breakage of any kind, its original state has been altered. If you observe any defi-
ciency oranomaly, communicate thisimmediately to the establishment from which it was obtained
in order for it to be changed.

ORLIMAN, S.L.U. Appreciates your choice and wishes you a speedy recovery.
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Frangais
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MODE D’EMPLOI ET CONSERVATION PRECAUTIONS

Cher client, Le matériau de fabrication est inflammable.

Nous vous remercions d’avoir déposé votre confiance dans un produit Orliman. Vous avez acheté
un produit de qualité et d’un niveau médicinal élevé.

Nous vous prions de lire attentivement les instructions. Sivous avez quelques doutes, contactez
votre médecin, votre orthopédie spécialisée ou notre service d’attention a la clientéle. Orliman
vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.

REGLEMENTATION

Ces produits sont conformes a la Directive Européenne de Produits Sanitaires 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Une Analyse des Risques a été réalisée (UNE EN 1SO 14971) minimisant tous les
risques existants. Des tests ont été effectués conformément a la réglementation européenne UNE-
EN SO 22523 des Prothéses et Orthéses.

INDICATIONS

Etant donné les nombreux produits de la gamme Thermo-med, nous rassemblons les indications
les plus importantes, donc sivous avez un produit Thermo-med qui n’est pas dans cette sélection,
nous vous prions de consulter votre revendeur ou votre médecin. Toutes les orthéses servent de
méthode de protection des activités sportives, en plus d’étre indiquées pour la Thermocompres-
sion, stabilisation, protection, réduction d’cedémes, processus inflammatoires, etc.

Suivant le produit:

Chevilléres: Stabilisation médio-latérale, immobilisation, contrdle de la posture.

Genouilléres: Centrage de la rotule, prévention et traitement pré et post-opératoires.

Sivous disposez de l’articulation: Stabilisation médio-latérale, contrdle de la flexion-extension,
immobilisation et contrdle de ’hyperextension.

Gaines: Lombalgies, douleurs de rhumatismes et pour les activités qui nécessitent des efforts
continus.

Coudiéres: Prévention des lésions sportives et du travail, épicondylites.

Orthéses du poignet: Stabilisation de larticulation radio cubital inférieure. Si vous disposez
d’une attelle palmaire (attelle de cook up), immobilisation ou limitation de la flexion palmaire.
Traitements post-chirurgicaux, contrdle de la posture.

Avec une attelle du pouce: Immobilisation de l'articulation trapezo-métacarpienne, contréle de
la posture dans I’abduction et maintien de 'opposition du pouce. Rhizarthrose du pouce, traite-
ments post-chirurgicaux.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

LE PRODUIT DOIT ETRE REGLE PAR VOTRE TECHNICIEN ORTHOPEDIQUE OU MEDECIN.

Pour obtenir le plus grand degré d’efficacité thérapeutique dans les différentes pathologies et
prolonger la durée de vie du produit, il est fondamental de bien choisir la taille la mieux adaptée a
chaque patient ou usager (dans ’emballage, vous trouverez un tableau qui vous orientera sur les
tailles et les équivalences en centimétres). Une compression excessive peut provoquer des inter-
ruptions de type vasculaire, c’est pourquoi nous conseillons de régler la compression jusqu’au
degré optimal.

Pour le mettre il faut observer les aspects suivants :
A-Chevilléres: A/ Al.
:;Comment mettre les plaques?
Plague malléolaire externe: Elle porte une identification sur le cdté qui doit &tre mis, que ce soit
le pied droit ou gauche, sur la partie externe de la chevillére en U'introduisant dans sa poche cor-
respondante.
Plague malléolaire interne: Elle porte une identification sur le c6té qui doit &tre mis, que ce soit
le pied droit ou gauche, sur la partie médiale de la chevillére en U'introduisant dans sa poche cor-
respondante.
B-Genouilléres: (mouler les platines).
1-Genouilléres avec feuillards latéraux.
2-Genouilléres avec articulation polycentrique/monocentrique.
3-Genouilléres avec flexion-extension.
Les articulations doivent &tre paralléles entre elles, 'axe mécanique doit coincider exacte-
ment avec 'axe anatomique. Pour régler le degré de mobilité de flexion-extension, régler tout
d’abord sa mise en place, les degrés de flexion et d’extension souhaités, ce pourquoi vous le-
vez le couvercle de l’articulation. Le blocage est effectué en extension 02, la flexion-extension
peut &tre réglée en intervalles de 0-15-30-60-90 degrés, en introduisant le crochet dans les
différents orifices représentés sur I’échelle de mobilité de 'articulation (fermer le couvercle).
Sivous avez choisi une genouillére qui comprend des sangles de velcro, réglez-les a la fin.
C-Ceintures.
D-Coudiéres.
E-Orthéses du poignet:
1-Orthése de la paume.
2-Orthése du pouce.

N’exposez pas le produit a des situations qui pourraient ’enflammer. Si tel était le cas, dessaisis-
sez-vous en rapidement et utilisez les moyens adéquats pour I’éteindre. Le matériau employé est
hypoallergénique. Cependant, nous ne pouvons pas garantira 100% qu’il ne produise pas d’aller-
gies dans certains cas. Si tel était le cas, retirer le produit et consulter le médecin prescripteur.
Au cas ol vous auriez de petites génes produites par la sueur, nous recommandons [utilisation
d’une chaussette en coton pour séparer la peau du contact avec le tissu. Pour petits désagréments
causés par lasueur, nous vous recommandons d’utiliser une interface pour séparer la peau de tout
contact avec le tissu. Si une éruption cutanée, une irritation ou une enflure de retirer le produit et
consulter un médecin ou prothésiste. Contre les cicatrices ouvertes avec gonflement, rougeur et
I'accumulation la chaleur.

RECOMMANDATIONS - AVERTISSEMENTS

Ces produits doivent &tre seulement utilisés par les personnes qui figurent sur la prescription mé-
dicale. Ils ne doivent pas étre utilisés par des personnes étrangéres a cette prescription. Lorsque
vous n’utilisez pas le produit, gardez-le dans son emballage d’origine. Pour jeter ’emballage et
le produit, respectez strictement les réglementations légales de votre région. Lutilisation des
orthéses dépend des recommandations du médecin prescripteur, donc elles ne doivent pas étre
utilisées a des fins différentes de celles qui sont prescrites. Pour valider la garantie, 'établisse-
ment expéditeur doit remplir la feuille d’instruction présente.

FABRICATION - CARACTERISTIQUES

Les matériaux employés dans la fabrication ont été testés et homologués dans toutes leurs carac-
téristiques et remplissent les conditions Européennes de qualité exigées. Tous les produits men-
tionnés sont fabriqués avec des matériaux de premiére qualité et offrent un confort et une qualité
d’utilisation exceptionnels. Tous les produits offrent un maintien, une stabilité et une compres-
sion pour un traitement optimal des pathologies pour lesquelles ils ont été créés.

RECOMMANDATIONS DE CONSERVATION ET LAVAGE

Attacher les velcros entre eux et laver réguliérement a la main a ’eau chaude et avec un savon
neutre. Pour le séchage de 'orthése, utilisez une serviette séche pour absorber le maximum
d’humidité et laissez-la sécher a température ambiante. Ne les étendez pas, ne les repassez pas
et ne les exposez pas a des sources de chaleur directes comme les poéles, chauffages, radiateurs,
exposition directe au soleil etc. Pendant son usage ou nettoyage, n’utilisez pas d’alcools, de pom-
mades ou de liquides dissolvants. Sl Uorthése n’est pas bien essorée, les résidus de détergent
peuvent irriter la peau et détériorer le produit.

Instructions d’extraction et mise en place des renforts latéraux compris dans les genouilléres
pour faciliter le nettoyage des orthéses.

Enlevez les deux bouts de la genouillére jusqu’a ce que l’articulation apparaisse par les ouver-
tures supérieures. Une fois 'opération de nettoyage réalisée et quand elle est totalement séche,
réinsérez les renforts. Précautions: pour assurer Uefficacité thérapeutique pendant l'utilisation
normale des genouilléres, les renforts ne doivent jamais étre manipulés, ni sortis de leur loge-
ment, sauf pour le nettoyage ou par recommandation expresse du médecin prescripteur ou tech-
nicien orthopédique.

GARANTIES K gﬁ Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantit tous ses produits a condition qu’ils n’aient pas été manipulés ni altérés
dans leur configuration d’origine. Il ne garantit pas les produits qui, a cause d’un mauvais usage,
de déficiences ou de cassures de n’importe quel genre, voient leurs caractéristiques altérées. Si
vous observiez une quelconque déficience ou anomalie, communiquez-le immédiatement a votre
revendeur pour procéder a son changement.

ORLIMAN, S.L.U. vous remercie de votre choix et vous souhaite une rapide amélioration.
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ORLIMAN.

GEBRAUCHS- UND PFLEGEANLEITUNG

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde, vielen Dank dafiir, dass Sie einem Orliman-Produkt
Ihr Vertrauen schenken. Sie haben ein medizinisch hochwertiges Qualitatsprodukt erworben. Bit-
te lesen Sie die Gebrauchsanweisung aufmerksam durch. Wenn Sie irgendwelche Fragen haben,
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt, lhr Orthopédie-Fachgeschaft oder an unseren Kundendienst.
Orliman dankt Ihnen fiir Ihre Wahl und wiinscht Ihnen baldige Besserung.

VORSCHRIFTEN

Diese Produkte entsprechen der Europdischen Richtlinie tiber Medizinprodukte 93/42/CEE (RD.
1591/2009). Anhand einer Risikoanalyse (UNE EN 1SO 14971) wurden sdmtliche vorhandenen
Risiken minimiert. Es wurden die Priifungen im Einklang mit den europdischen Prothesen- und
Orthesenvorschriften UNE-EN ISO 22523 durchgefiihrt.

INDIKATIONEN

Da die Reihe Thermo-med One Size verschiedene Produkte enthilt, werden hier die wichtigsten
Indikationen genannt. Sollten Sie ein Thermo-med One Size Produkt besitzen, das in dieser Auf-
stellung nicht erwéhnt ist, wenden Sie sich bitte an Ihr Fachgeschaft oder Ihren Arzt. Samtliche
Orthesen dienen zum Schutz bei sportlichen Tatigkeiten und sind ferner angezeigt fiir Thermo-
kompression, Stabilisierung, Schutz, Reduktion von Odemen, Entziindungen, usw.

In Abhédngigkeit des Produkts:

Kndchelbandagen: Mittlere-seitliche Stabilisierung, Ruhigstellung, Haltungskontrolle.
Kniebandagen: Zentrierung der Kniescheibe, Vorbeugung und Behandlungen vor oder nach einer
Operation.

BeiKniebandagen mit Gelenk: Mittlere-seitliche Stabilisierung, Kontrolle der Flexion und Extensi-
on, Ruhigstellung und Kontrolle der Hyperextension.

Mieder: Lumbalgie, rheumatische Schmerzen und fiir Tatigkeiten, die kontinuierliche Anstrengun-
gen erfordern.

Ellbogenschoner: Vorbeugung von Sport-und Arbeitsverletzungen, Epicondylitis.
Handgelenkbandagen: Stabilisierung des distalen Radioulnargelenks. Bei Handgelenkbandagen
mit Handschiene (Cook-up-Schiene): Ruhigstellung oder Begrenzung der Handflexion. Postchirur-
gische Behandlungen, Haltungskontrolle.

Mit Daumenschiene: Ruhigstellung des Handwurzel-Mittelhand-Gelenks, Haltungskontrolle bei
der Abduktion und Erhaltung der Gegeniiberstellung des Daumens. Rizarthrose des Daumens,
postchirurgische Behandlungen.

ANZIEHANLEITUNG

DAS PRODUKT MUSS VON IHREM ORTHOPADIETECHNIKER ODER ARZT ANGEPASST WERDEN.

Um die beste therapeutische Wirksamkeit bei den verschiedenen Pathologien zu erzielen und die
Nutzungsdauer des Produkts zu verldngern, ist die richtige Auswahl der fiir den jeweiligen Patien-
ten oder Benutzer geeignetsten Grofie von grundlegender Bedeutung (auf der Verpackung ist zur
Orientierung eine Gréfentabelle mit den Entsprechungen in Zentimetern angegeben). Da iiber-
maBiger Druck zu Unvertrdglichkeit fithren kann, empfehlen wir eine optimale Druckeinstellung.

Beim Anlegen sind folgende Punkte zu beachten:
A-Knéchelbandagen: A / Al.
Einsetzen der Platten.
AuRere Knochelplatte: Die Platte ist auf der einzusetzenden Seite (rechter oder linker Fu) gekenn-
zeichnet und wird auf der AuBenseite der Knochelbandage in die zugehorige Tasche eingesteckt.
Innere Knédchelplatte: Die Platte ist auf der einzusetzenden Seite (rechter oder linker FuR) gekenn-
zeichnet und wird auf der mittleren Seite der Knéchelbandage in die zugehorige Tasche einge-
steckt.
B-Kniebandagen: (Bettungen formen)
1-Knieorthesen mit seitlichen Schienen.
2-knieorthese mit polyzentrischem / monozentrischem gelenk.
3-knieorthese mit flexion und extension.
Die Gelenke miissen zueinander parallel sein und die mechanische Achse muss genau mit
der anatomischen Achse libereinstimmen. Zum Einstellen der Beweglichkeit bei Flexion und
Extension, vor dem Anpassen die gewiinschte Flexions-und Extensionsbegrenzung einstel-
len. Dazu die Abdeckung des Gelenks abnehmen. Die Arretierung geschieht bei Extension 02;
Flexion und Extension kénnen durch Einstecken des Bolzens in die verschiedenen Locher auf
der Beweglichkeitsskala des Gelenks auf 0-15-30-60-90 Grad eingestellt werden (Abdeckung
wieder aufsetzen). Bei einer Knieorthese mit Klettverschliissen diese zuletzt anpassen.
C-Mieder.
D-Ellbogenschoner.
E-Handgelenkbandagen:
1-Anlegen der Handschiene.
2-Anlegen der Daumenschiene.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Material der Orthese ist entflammbar.

Die Produkte nicht in Situationen bringen, durch die sie entziindet werden kdnnen. Sollte dies
geschehen, die Produkte schnellstens ablegen und mit geeigneten Mitteln l6schen. Das verwen-
dete Material ist zwar hypoallergen, allerdings kénnen Allergien in bestimmten Féllen nie ganz
ausgeschlossen werden. In einem solchen Fall das Produkt abnehmen und den verschreibenden
Arzt aufsuchen. Sollte die Orthese aufgrund der Schwei3bildung unbequem sein, empfehlen wir
die Verwendung eines Baumwollstrumpfs, damit die Haut nicht direkt mit dem Gewebe in Beriih-
rung kommt. Fiir kleine Unannehmlichkeiten, die durch Schweif verursacht, empfehlen wir die
Verwendung einer Schnittstelle, die Haut vor Kontakt mit dem Gewebe zu trennen. Wenn Haut-
ausschlag, Reizungen oder Schwellungen um ein Produkt zu entfernen und einen Arzt aufsuchen
oder Orthopéadietechniker. Kontraindiziert bei offenen Wunden mit Schwellung, Rotung und Ak-
kumulation Wérme.

EMPFEHLUNGEN - WARNHINWEISE

Diese Produkte diirfen lediglich von den im drztlichen Rezept genannten Personen verwendet
werden. Sie diirfen nicht von Personen verwendet werden, auf die dieses Rezept nicht zutrifft.
Bewahren Sie das Produkt in seiner Originalverpackung auf, wenn Sie es nicht benutzen. Fiir die
Entsorgung der Verpackung und des Produkts sind die gesetzlichen Bestimmungen lhrer Region
strikt zu beachten. Der Gebrauch der Orthesen untersteht den Empfehlungen des verschreibenden
Arztes. Daher diirfen sie nicht fiir andere Zwecke als die verschriebenen verwendet werden. Fiir
das Giiltigkeit der Garantie ist das vorliegende Hinweisblatt vom Fachhdndler auszufiillen.

HERSTELLUNG - MERKMALE

Die bei der Herstellung verwendeten Materialien wurden mit samtlichen Merkmalen getestet und
amtlich zugelassen und erfiillen die geforderten europdischen Qualitdtsstandards. Samtliche ge-
nannten Produkte sind aus qualitativ hochwertigen Materialien hergestellt und bieten héchsten
Komfortund Qualitdtim Gebrauch. Alle Produkte bieten Festigkeit, Stabilitdt und Kompression fiir
die optimale Behandlung der Pathologien, fiir die sie entwickelt wurden.

HINWEISE ZUR PFLEGE UND REINIGUNG

Die Klettverschliisse schlieRen, das Produkt regelm&Rig mit der Hand mit lauwarmem Wasser und
neutralem Waschmittel waschen. Mit einem trockenen Handtuch die Ndsse so gut wie méglich
aufsaugen und die Orthese dann bei Raumtemperatur trocknen lassen. Nicht aufhéngen, nicht bi-
geln und keinen direkten Warmequellen wie Heizofen, Heizluftern, Heizkorpern, direkter Sonnen-
einstrahlung, usw. aussetzen. Beim Gebrauch oder bei der Reinigung weder Alkohol noch Salben
oder Losungsmittel verwenden. Das Wasser muss sorgféltig von der Orthese abgesaugt werden,
da Waschmittelreste die Haut reizen und das Produkt schadigen kénnen.

Anleitung zum Herausnehmen und Einsetzen der seitlichen Verstarkungen der Knieorthesen, da-
mit diese leichter gewaschen werden kénnen.

An beiden Enden der Knieorthese ziehen, bis das Gelenk durch die oberen Offnungen erscheint.
Nach dem Waschen die Verstarkungen erst wieder einsetzen, wenn die Orthese vollstandig tro-
cken ist. Bitte beachten: Um die therapeutische Wirkung beim normalen Gebrauch der Knieorthe-
sen zu gewdhrleisten, diirfen die Verstarkungen auf keinen Fall manipuliert oder herausgenom-
men werden, es sei denn zum Waschen oder auf ausdriickliche Empfehlung des verschreibenden
Arztes oder Orthopddietechnikers.

GARANTIE K g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. gewdhrt Garantie auf ihre sdmtlichen Produkte, so lange deren urspriingliche Ge-
staltung weder verdndert noch beschddigt wurde. Fiir Produkte, deren Merkmale wegen unsach-
gemdRen Gebrauchs oder aufgrund von Mangeln oder Rissen verdndert sind, wird keine Garantie
geleistet. Sollten Sie Mdngel oder Anomalien feststellen, wenden Sie sich bitte unverziiglich an
Ihr Fachgeschéft, um das Produkt umzutauschen.

ORLIMAN, S.L.U. dankt Ihnen fiir lhre Wahlund wiinscht Ihnen baldige Besserung.
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ORLIMAN.

INSTRUCOES DE USO E CONSERVACAO

Estimado Cliente,

Gostariamos de lhe agradecer a confianga demonstrada ao adquirir o produto Orliman. Acaba de
adquirir um produto de qualidade e de alto nivel medicinal.

Por favor, leia atentamente as instru¢des apresentadas. Em caso de divida, contacte com o seu
médico, ortopédico especialista ou com o nosso departamento de atendimento ao cliente. Orli-
man agradece-lhe a sua eleicdo e deseja-lhe rapidas melhoras.

NORMATIVA

Estes produtos encontram-se em conformidade com a Directiva Europeia de Produtos Sanitarios
93/42/CEE (RD. 1591/2009). Foi igualmente realizada uma Anélise de Risco (UNE EN 1SO 14971)
minimizando deste modo os riscos existentes. Em conformidade com o estipulado na normativa
europeia UNE-EN IS0 22523 para Préteses e Ortéses, foram igualmente realizados os respectivos
ensaios.

INDICACOES:

Devido a variedade de produtos da gama Thermo-med, abordamos aqui apenas as indicagdes
mais importantes. Por isso caso possua um produto Thermo-med que nao se encontra nesta se-
lecgdo, consulte por favor com o seu fornecedor ou o seu médico. Todas as ortéses servem como
método de protec¢do em actividades desportivas, além disso estdo indicadas para Termo com-
pressao, estabilizagao, protecgao, redugdo de edemas, processos inflamatérios, etc.

Dependendo do produto:

Protector de Tornozelos: Estabilizacao médio-lateral, imobilizacdo, controlo postural.
Joelheiras: Centralizagdo rotuliana, prevengao e tratamentos pré e pés-operatérios.

Se dispdem de articulagdo: Estabilizagcdo médio lateral, controlo da flexo-extensao, imobilizagao
e controlo da hiper-extensao.

Cintas: Lombalgias, dores reuméticas e para actividades que requerem esforgos continuos.
Protector de cotovelo: Prevencdo de lesdes desportivas, epicondilite.

Punho elastico: Estabilizagdo da articulagdo radio cubital inferior. No caso de incorporar uma tala
palmar (palma de cook up). Imobilizagdo ou limitagao da flexao palmar. Tratamentos pés ciriirgi-
cos, controlo postural.

Com tala do polegar: Imobilizagdo da articulagdo trapézio metacarpiano, controlo postural na ab-
ducdo e manutencao da oposi¢ao do polegar. Rizoartrose do polegar, tratamento pds cirdrgicos.

INSTRUCOES PARA COLOCACAO

0 PRODUTO DEVE SER APLICADO POR UM TECNICO ORTOPEDICO OU MEDICO.

Para obter o maior grau de eficacia terapéutica nas diferentes patologias, e prolongar a vida atil
do produto, é de fundamentalimportancia a correcta seleccdo do tamanho que melhor se adaptaa
cada doente ou utilizador (ha embalagem podera encontrar um quadro guia de tamanhos e corres-
pondentes equivaléncias em centimetros) Uma compressdo excessiva pode provocar intolerdncia
sendo porisso aconselhavel regular a compressao para obter um 6ptimo grau de compressao.

Para colocar este produto os aspectos abaixo indicados devem ser observados:
A-Protector de Tornozelos: A / Al.
Como se colocam as placas?
Placa maleolar externa: Incorpora uma identificacdo na face que deve ser colocada conforme seja
o pédireito ou esquerdo. Deve ser colocada através da parte externa do protector introduzindo-a
na correspondente bolsa.
Placa maleolar interna: Incorpora uma identificagcdo na face que deve ser colocada conforme seja
o pé direito ou esquerdo. Deve ser colocada através da face medial do protector introduzindo-a na
correspondente bolsa.
B-Joelheiras: (moldar platinas):
1-Joelheira com tiras laterais.
2-Joelheira com articulagao policéntrica/monocéntrica.
3-Joelheira com flexo-extensao.
As articulagdes devem ficar paralelas entre si e o eixo mecdnico deve coincidir exactamente
com o eixo anatémico. Para regular o dngulo de mobilidade de flexo-extensao, ajuste previa-
mente a sua adaptagao os graus de flexdo e extensdo desejados, para tal levante a tampa da
articulagdo. O bloqueio é realizado na extensdo 02, a flexo-extensdo pode ser regulada em
intervalos de 0-15-30-60-90 graus, inserindo o bloqueio nos diferentes orificios representa-
dosnaescalade mobilidade da articulagdo (fechar a tampa). No caso de ter seleccionado uma
joelheira que incorpora fechos de velcro ajuste os mesmos no final do processo.
C-Cintas.
D-Protector de cotovelo.
E-Punho elastico:
1-Colocacgdo do punho elastico palmar.
2-Colocagdo do punho elastico polegar.

PRECAUCOES

0 material de construcdo é inflamavel.

N&o exponha os produtos a situa¢des que possam produzir a igni¢do. Caso assim seja desfaga-se
imediatamente dos mesmos e utilize os meios adequados para apagar o fogo. O material utilizado
é hipoalergénico, no entanto ndo se pode garantir a 100% que em determinados casos estes ndao
provoquem alergias. Nesse caso retire o produto e consulte com o médico que o receitou. No caso
do suor provocar um ligeiro mau estar, recomenda-se o uso de uma meia de algoddo para separar
a pele do contacto com o tecido. Para pequeno inconveniente causado pelo suor, recomendamos
o uso de uma interface para separar a pele do contato com o tecido. Se o prurido, irritagdo ou in-
chago pararemover o produto e consultar um médico ou protesista. Contra-indicado em cicatrizes
abertas cominchago, vermelhidao e acimulo de calor.

RECOMENDAGOES - ADVERTENCIAS

Estes produtos somente podem ser utilizados pelas pessoas cujo nome é indicado na receita
médica. Estes ndao devem ser utilizados por pessoas que ndo possuam receita médica. Quando
nao estiver a usar o produto, coloque-o na sua embalagem original. Ao deitar fora a embalagem
e o produto, cumpra estritamente com as normas legais da sua comunidade. As ortéses devem
apenas ser utilizadas com receita médica, portanto ndao devem ter outras finalidades a nao ser as
finalidades para as quais foram receitadas. Para validade da garantia, o estabelecimento que lhe
vendeu o produto deve preencher a folha de instru¢des proporcionada.

FABRICO - CARACTERISTICAS

Os materiais utilizados no fabrico destes produtos foram testados e homologados em todas as
suas caracteristicas. Estes cumprem igualmente com os requisitos Europeus de qualidade exi-
gidos. Todos os produtos indicados foram fabricados com materiais de primeira qualidade e ofe-
recem um inigualavel conforto e qualidade de uso. Todos os produtos oferecem uma contencao,
estabilidade e compressao requeridas para o tratamento 6ptimo das patologias para as quais
foram concebidos.

RECOMENDAGOES DE CONSERVACAO E LAVAGEM

Unir os fechos velcro entre si e lavar periodicamente @ mdo com dgua morna e sabao neutro. Para
secar as ortéses utilize uma toalha seca para absorver o maximo de humidade e deixe-as secar a
temperatura ambiente. Ndo as pendure, ndo as passe a ferro, nem exponha as mesmas a fontes
de calor directo, tais como qualquer tipo de aquecedores, radiadores, exposicado directa ao sol,
etc. Durante o uso ou limpeza do produto néo utilize alcool, pomadas ou liquidos dissolventes. Se
a ortése ndo estiver bem enxaguada, os residuos do detergente podem irritar a pele e provocar a
deterioragdo do produto.

Instrugdes de extraccdo e colocagdo dos reforgos laterais inseridos nas joelheiras, para facilitar
alavagem da pecas.

Puxe ambas extremidades da joelheira até que apareca a articulagdo nas aberturas superiores.
Uma vez realizada a operacdo de lavagem e quando se encontre totalmente seca a peca, insira de
novo os reforgos.

Precaugdes: Para assegurar a eficacia terapéutica durante o uso normal das joelheiras, os refor-
¢os nunca devem ser manipuladas nem extraidos do seu alojamento, excepto para lavar ou por
recomendacdo expressdo do médico que as receitou ou o técnico ortopédico.

GARANTIAS K [g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garante todos os seus produtos, sempre e quando ndo tenha sido manipulada
nem alterada a sua configuragado original. Nao se encontram garantidos os produtos que devido
auma ma utilizagdo, deficiéncia ou ruptura de qualquer tipo, as suas caracteristicas tenham sido
alteradas.

No caso de detectar qualquer deficiéncia ou anomalia, informe imediatamente o estabelecimento
que lhe vendeu o produto para que este seja trocado.

ORLIMAN, S.L.U. agradece-lhe a sua eleigao e deseja-lhe rapidas melhoras.
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ORLIMAN.

ISTRUZIONI PER L’'USO E PER LA CONSERVAZIONE

Gentile cliente,

Grazie per la fiducia che ha riposto in un prodotto Orliman. Ha acquistato un prodotto di qualita e
di alto livello medicale. Si prega di leggere attentamente le istruzioni. In caso di dubbio, mettersi
in contatto con il proprio medico, con il tecnico ortopedico specializzato o con il nostro ufficio
di Assistenza al Cliente. Orliman la ringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto
ristabilimento.

NORMATIVA

Questi prodotti sono conformi alla Direttiva Europea sui Prodotti Sanitari 93/42/CEE (RD.
1591/2009). E stata effettuata un’analisi dei rischi (UNE EN ISO 14971) minimizzando tutti i rischi
esistenti. | test sono stati effettuati in conformita alla normativa europea UNE-EN 1SO 22523 su
Protesi e Ortesi.

INDICAZIONI

Data la varieta di prodotti della gamma Thermo-med One Size, sono riportate di seguito le indica-
zioni relative a quelli piti importanti, percio se il cliente & in possesso di un prodotto Thermo-med
non compreso in questo elenco, & pregato di rivolgersi al roivenditore o al proprio medico. Tutte le
ortesi servono come protezione per le attivita sportive, inoltre sono indicate per termocompres-
sione, stabilizzazione, protezione, riduzione di edemi, processi infiammatori, ecc.

A seconda del prodotto:

Cavigliere: Stabilizzazione medio-laterale, immobilizzazione, controllo posturale.

Ginocchiere: Centratura rotulea, prevenzione e trattamentoi pre e postoperatori.

Sedispongono disnodo: Stabilizzazione medio-laterale, controllo della flesso-estensione, immo-
bilizzazione e controllo dell’iperestensione.

Fasce: Lombalgie, dolori reumatici e per attivita che richiedono sforzi continui.

Gomitiere: Prevenzione di lesioni sportive, epicondiliti.

Polsiere: Stabilizzazione dell’articolazione radio ulnare inferiore. In caso di stecca palmare (feru-
la di cook up), immobilizzazione o limitazione della flessione palmare. Trattamenti postchirurgici,
controllo posturale.

Con stecca per pollice: Immobilizzazione dell’articolazione trapezio-metacarpica, controllo po-
sturale nell’labduzione e mantenimento dell’opposizione del pollice. Rizoartrosi del pollice, trat-
tamenti postchirurgici.

ISTRUZIONI PER L'USO

ILPRODOTTO DEVE ESSERE ADATTATO DAL PROPRIO TECNICO ORTOPEDICO O DAL MEDICO.
Perottenere il maggior grado di efficacia terapeutica con le varie patologie e per prolungare la vita
utile del prodotto, &é fondamentale scegliere correttamente la misura pit adatta ad ogni paziente o
utente (sulla confezione é riportata una tabella orientativa delle misure con le equivalenze in cen-
timetri). Una compressione eccessiva pud provocare intolleranza pertanto si consiglia di regolare
la compressione fino a raggiungere il livello ottimale.

Per il corretto uso, rispettare le seguenti indicazioni:
A-Cavigliere: A/ Al.
Posizionamento dei tutori:
Tutore malleolare esterno: Reca la relativa dicitura sulla faccia in cui deve essere posizionato a
seconda che si tratti del piede destro o sinistro; si deve inserire nella relativa tasca sulla parte
esterna della cavigliera.
Tutore malleolare interno: Reca la relativa dicitura sulla faccia in cui deve essere posizionato a
seconda che si tratti del piede destro o sinistro; si deve inserire nella relativa tasca sulla faccia
mediale della cavigliera.
B-Ginocchiere: (sagomare le stecche):
1-Con stecche laterali.
2-Con snodo policentrico.
3-Con flesso-estensione.
Gli snodi devono essere paralleli tra di loro e I’lasse meccanico deve coincidere esattamente
con quello anatomico. Perregolare ilmovimento di flesso-estensione, prima dell’adattamento
regolare il grado di flessione e di estensione richiesto, sollevando il coperchio dello snodo.
Il blocco si ottiene ad estensione 02, la flesso-estensione pud essere regolata ad intervalli
di 0-15-30-60-90 gradi, inserendo il fermo nei vari fori presenti nella scala di mobilita dello
snodo (chiudere il coperchio). Nel caso di ginocchiera con chiusure in velcro, regolarle all’ul-
tima posizione.
C-Fasce.
D-Gomitiere.
E-Pulsantiere:
1-Con stecca palmare.
2-Con stecca per pollice.

PRECAUZIONI

Il materiale impiegato & inflammabile.

Non esporre il prodotto a condizioni che ne potrebbero provocare la combustione. In tal caso,
rimuoverlo al pit presto ed usare i mezzi adatti per l’estinzione. Il materiale impiegato & ipoal-
lergenico, tuttavia non possiamo garantire al 100% che in determinati casi non si possano veri-
ficare allergie: in tal caso, rimuovere il prodotto e rivolgersi al medico prescrittore. Per piccolo
inconveniente causato dal sudore, si consiglia di utilizzare una interfaccia per separare la cute
dal contatto con il tessuto. Se eruzioni cutanee, gonfiore o irritazione per rimuovere il prodotto e
consultare un medico o protesista. Controindicato in cicatrici aperte con gonfiore, arrossamento
e l’accumulo di calore.

RACCOMANDAZIONI - AVVERTENZE

Questi prodotti devono essere utilizzati solo dalle persone riportate sulla prescrizione medica.
Non devono essere utilizzati da persone estranee a tale prescrizione. Dopo l'uso, riporre il pro-
dotto nella relativa confezione originale. Per lo smaltimento della confezione e del prodotto, ri-
spettare le norme vigenti in materia. L'uso delle ortesi & condizionato dalle raccomandazioni del
medico prescrittore, quindi non devono essere usate per scopi diversi da quelli prescritti. Per la
validita della garanzia, il rivenditore deve compilare e timbrare il coupon allegato a questo foglio
diistruzioni.

PRODUZIONE - CARATTERISTICHE

Tutti i materiali impiegati per la produzione sono stati testati ed omologati e le loro caratteristi-
che sono conformi ai requisiti europei di qualita applicabili. Tutti i prodotti sono elaborati con
materiali di prima qualita ed offrono un comfort ed una qualita d’uso insuperabili. Tutti i prodotti
offrono contenimento, stabilita e compressione per il trattamento ottimale delle patologie per le
quali sono stati progettati.

CONSIGLI PER LA CONSERVAZIONE E IL LAVAGGIO

Fare aderire le chiusure in velcro tra di loro e lavare periodicamente a mano con acqua tiepida e
sapone neutro. Per I'asciugatura dell’ortesi, avvolgerla in un asciugamano asciutto per fare as-
sorbire la massima umidita e quindi lasciare asciugare a temperatura ambiente. Non appendere,
né stirare e non esporre 'ortesi a fonti di calore dirette, quali stufe, radiatori di qualunque tipo ed
evitare 'esposizione diretta ai raggi del sole, ecc. Durante l'uso o la pulizia, non usare alcool, po-
mate o solventi liquidi. Se non si risciacqua bene 'ortesi, le tracce di detergente possono irritare
la pelle e danneggiare il prodotto.

Istruzioni per la rimozione e l'inserimento dei rinforzi laterali nelle ginocchiere, per agevolare il
lavaggio dei capi.

Tirare da entrambe le estremita della ginocchiera finché lo snodo o le stecche non spuntano dalle
aperture superiori. Una volta lavata 'ortesi e quando é completamente asciutta, inserire di nuovo
i rinforzi. Precauzioni: Per assicurare lefficacia terapeutica durante il normale uso delle ginoc-
chiere, non modificare né estrarre gli snodi dalla loro sede, eccetto per il lavaggio o per esplicita
raccomandazione del medico prescrittore o del tecnico ortopedico.

GARANZIE K gﬁ Zgi

ORLIMAN, S.L.U. garantisce tutti i propri prodotti, purché non ne sia stata modificata né alterata
la configurazione originale. Non garantisce i prodotti le cui caratteristiche siano state alterate a
causa di un uso errato, deficienze o rotture di qualsiasi tipo. Se si riscontrasse qualche difetto o
anomalia, si prega di comunicarlo immediatamente al rivenditore per cambiare il prodotto.
ORLIMAN, S.L.U. laringrazia per aver fatto questa scelta e le augura un pronto ristabilimento.
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ORLIMAN.

INSTRUKCJA UZYWANIA | KONSERWAC)I

Drogi uzytkowniku

Dzigkujemy za zaufanie jakim obdarzytes firme Orliman, zakupujgc jeden z naszych wysokiej kla-
sy produktéw medycznych. Prosimy doktadnie zapoznac sie z informacjami zawartymi w ulotce.
W przypadku watpliwosci lub pojawienia si¢ probleméw, nalezy skontaktowac sie ze swoim leka-
rzem lub ze sprzedawca.

ZGODNOSC Z NORMAMI

Niniejsze produkty sg zgodne z Dyrektywa 93/42/EWG dotyczaca wyrobéw medycznych (Dekret
Krélewski 1591/2009). Przeprowadzona zostata analiza dotyczaca ryzyka (UNE-EN 1SO 14971)
minimalizujgc wszelkie istniejace rzyka zwigzane z produktem. Przeprowadzone zostaty préby
zgodnie z regulacjg europejska UNE-EN ISO 22523 dotyczgce Protez i Ortez.

ZASTOSOWANIE

Linia Thermo-med oferuje szeroki asortyment ortez. Moga one by¢ zastosowane podczas aktyw-
nosci fizycznej (sport, rehabilitacja). Kazdy produkt moze by¢ stosowany w celu: ochrony przed
powstaniem urazu, stabilizacji, redukcji dolegliwosci bolowych, ogrzewania, itp.

W zaleznoSci od produktu:

Orteza kostki: Stabilizacja boczno-przysrodkowa, mobilizacja odruchowa struktur wiezadtowo-
-Sciegnistych.

Orteza kolana: Stabilizacja rzepki, profilaktyka urazéw sportowych oraz przed-i pooperacyjnych.
Jesli produkt posiada szyny boczne: Zapewnia stabilizacje boczno-przysrodkowa, kontrole zgie-
ciaiwyprostu, przeprostu lub usztywnienie (w zaleznosci od modelu).

Gorset ledzwiowy: Bole kregostupa ledzwiowego na tle reumatycznym i ortopedycznym.

Orteza tokcia: Profilaktyka urazéw sportowych i przeciazef, zapalenie struktur miesniowo-Scie-
gnistych okolicy stawu.

Ortezy nadgarstka: Stabilizacja staw6w nadgarstka, profilaktyka urazéw sportowych i przecia-
zef, unieruchomienie kciuka.

WSKAZOWKI DOTYCZACE UMOCOWANIA

PRODUKT POWINIEN BYC DOPASOWANY PRZEZ PANSTWA ORTOPEDE LUB LEKARZA.
Fundamentalnym elementem osiagniecia najwyzszego stopnia skutecznosci terapeutycznejw za-
leznosci od dolegliwosci oraz przedtuzenia zywotnosci produktu, jest wtasciwy dobdr rozmiaru
przez pacjenta lub uzytkownika (w opakowaniu znajdziecie pafistwo tabele orientacyjng rozmia-
row i rownowartosci w centymetrach, w przypadku niektérych rodzajow materiatéw istnieje tylko
jeden uniwersalny rozmiar). Za duzy ucisk moze spowodowac utrudnienia miesniowe, w zwiazku z
czym radzimy regulowac ucisk az do otrzymania optymalnego stopnia.

W zaleznosci od produktu:
A-Orteza kostki: A/A1.
Uwaga: kazda z bocznych wktadek termoplastycznych posiada ksztatt zgodny z budowa anato-
miczng bocznej lub przysrodkowej kostki, i powinna by¢ stosowana zawsze z tej samej strony.
W innym przypadku moga by¢ one przyczyna otar¢ lub duzego dyskomfortu podczas uzywania.
B-Orteza kolana (wyposazone w wewnetrzne szyny):
1-Orteza kolana z fiszbinami bocznymi.
2-Orteza kolana z szynami bocznymi (poli-lub monocentrycznymi).
3-Orteza kolana z regulacja kata zgiecia i wyprostu.
Szyny boczne powinny by¢ potozone wzgledem siebie rownolegle, 0§ zgiecia szyny musi po-
krywac sie z osig zgiecia stawu. Zakres pracy stabilizatora w zgieciu i w wypro3cie ustawiamy
po okresleniu ruchomosci stawu, po wczesniejszym otwarciu oston bocznych. Regulacje mo-
zemy przeprowadzac przy wykorzystaniu nastepujacych wartosci katowych 0-15-30-45-60-
90, zadane ustawienia katowe zabezpieczamy przetyczkami, a nastepnie zamykamy ostony
boczne. Jezeli stabilizator posiada tasmy velcro, dopinamy je jako ostatnig czynnos¢.
C-Gorset ledzwiowy.
D-Orteza tokcia.
E-Orteza nadgarstka:
1-Orteza stabilizujgca nadgarstek z szyna.
2-Orteza stabilizujgca nadgarstka ze stabilizacja kciuka.

UWAGI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Materiat kunstrukcyjny jest tatwopalny.

Nie poddawac produktéw sytuacjom w ktérych mogtyby ulec podpaleniu. W takim wypadku nale-
2y natychmiast zdja¢ produkt i uzyé odpowiednich srodkéw w celu jego ugaszenia. Zastosowane
materiaty sg hipoalergiczne, niemniej jednak nie mozemy zagwarantowaé w 100%, ze w konkret-
nych wypadkach moga wystepowac alergie, w takim przypadku, nalezy odstawi¢ produkt i skon-
taktowac sie z lekarzem ktéry go przepisat. W przypadku matych delegliwosci spowodowanych
poceniem sie, zalecamy zastosowanie materiatu, ktéry oddzieli skére od materiatu. W przypadku
zadrapaf, podraznienia lub opuchlizny odstawi¢ produkt i skontaktowa¢ sie z lekarzem lub orto-
peda. Niezalecany w przypadku opuchnietych otwartych ran, zaczerwienienia i akumulacji ciepta.

ZALECENIA - PRZECIWWSKAZANIA

Niniejsze produkty powinny by¢ uzywane przez osoby, ktdrym zostaty przepisane na podstawie
recepty lekarskiej. Nie powinny by¢ uzywane przez osoby nie wyszczegélnione w tej recepcie.
Produkt nie uzywane nalezy przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu. W przypadku zuzycia
opakowania i produktu, postepuj zgodnie z wtasciwymi przepisami prawa. Uzywanie gorsetu jest
poddane zaleceniom lekarza, ktéry go przepisat, dlatego nie powinien byé uzywany do innych
celow niz te przepisane. Warnkiem waznoSci gwarancji jest, aby podmiot ja wydajacy postepowat
zgodnie z niniejsza instrukcjg obstugi.

PRODUKCJA - CHARAKTERYSTYKA

Materiaty zastosowane do budowy zostaty poddane testom i homologowane i spetniaja wszelkie
europejskie wymogi jakosciowe.

Wszystkie produkty sa produkowane z wysokiej jakoSci materiatéw i oferuja niepowtarzalny kom-
fort i jako$¢ uzywania. Wszystkie produkty oferuja petng kontrole, stabilnos¢ i zastosowanie dla
optymalnego leczenia dolegliwosci dla ktérych zostaty zaprojektowane.

ZALECENIA ZWIAZANE Z KONSERWACJA | CZYSZCZENIEM

Przed praniem nalezy zapia¢ wszystkie ,,rzepy”. Produkt nalezy pra¢ recznie w temperaturze
okoto 302C przy uzyciu tagodnych Srodkéw pioracych. Podczas suszenia nie narazac na dziatanie
wysokich temperatur (nie ktas¢ na kaloryferze itp.). Po wypraniu doktadnie wyptuka¢, gdyz pozo-
statosci Srodkow piorgcych moga powodowac podraznienia skéry podczas noszenia ortezy oraz
beda niszczy¢ materiat. Nie prasowad, nie prac na sucho. Do czyszczenia zabrudzef nie uzywaé
alkoholi, wybielaczy i chemicznych Srodkéw czyszczacych.

Zalecenia dotyczace wyjmowania i ponownego zaktadania bocznych wzmocnien stabilizatora sta-
wu kolanowego w celu wyprania materiatu.

Pociggamy jednoczesnie za obydwa kofice ortezy az w gérnych otworach ukaze sie szyna. Po wy-
praniu i doktadnym wysuszeniu materiatu, umieszczamy wzmocnienia na swoim miejscu. Uwa-
ga: Aby w czasie uzytkowania stabilizatora stawu kolanowego zapewnic jego skuteczne dziata-
nie terapeutyczne, nie nalezy zmienia¢ ustawienia wzmocnief ani wyjmowac ich z niego. Mozna
odstapic od tej zasady w celu wyprania ortezy lub na wyrazne zalecenie lekarza prowadzacego/

technika ortopedy.
K X
GWARANCJA

ORLIMAN, S.L.U. gwarantuje jako$¢ wszystkich swoich produktéw, pod warunkiem, ze te nie byty
manipulowane ani zmienione wzgledem swojej pierwotnej budowy. Nie podlegaja gwarancji te
produkty, ktorych wtasciwosci zostaty zmienione w wyniku niewtasciwego zastosowania, brakow
lub jakiekolwiek wad. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek brakow lub nieprawidtowosci, nale-
zy bezzwtocznie powiadomic o tym podmiot wydajacy gwarancje w celu wymiany.

ORLIMAN, S.L.U. jest wdzieczny za pafistwa wybér i zyczy szybkiego powrotu do zdrowia.
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INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK EN HET BEHOUD

Geachte klant,

Wij danken u hartelijk voor uw vertrouwen in een Orliman product. U heeft een kwaliteitsproduct
van hoogwaardig niveau aangeschaft. Wijverzoeken u om de instructies aandachtig door te lezen.
Mocht u twijfels hebben, dan kunt u contact opnemen met uw arts, uw gespecialiseerde orthopeed
of met onze afdeling klantenservice. Orliman stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige be-
terschap.

NORMEN
Deze producten voldoen aan de Europese Richtlijn Medische Hulpmiddelen 93/42/CEE (Koninklijk
Besluit 1591/2009). Er werd een risicoanalyse uitgevoerd (UNE-EN ISO 14971) waarbij alle be-
staande risico’s tot het minimum worden beperkt. Proeven zijn uitgevoerd conform de Europese
richtlijn UNE-EN ISO 22523 met betrekking tot uitwendinge arm- en beenprothesen en uitwendige
orthesen.

INDICATIES

Vanwege de grote verscheidenheid in de reeks Thermo-med producten, nemen wij de indicaties
van de meest relevante producten. Mocht u een Thermo-med product bezitten dat niet in deze
selectie staat vermeld, dan verzoeken wij de verstrekkende instantie of de arts in te schakelen:
Alle ortheses hebben als doel om te functioneren als een beschermmiddel bij vrijetijdsbezighe-
den. Bovendien zijn ze aangewezen voor Thermoscompressie, stabilisatie, bescherming, afname
van oedemen, ontstekingsprocessen, etc.

Afhankelijk van het product:

Enkelbanden: Middellaterale stabilisatie, immobilisatie, controle van de lichaamshouding.
Kniebanden: Het centreren van de knieschijf, preventie en pre-en postoperatieve behandelingen.
Modellen met articulaties: Middellaterale stabilisatie, controle van de flexo-extensie, immobilisa-
tie en controle van de hyperextensie.

Korsetten: Lumbalgie (spit of lendenpijn), reumatische pijn en voor bezigheden die voortdurende
kracht vereisen.

Elleboogbanden: Preventie van sportblessures, epicondylitis.

Polsbanden: Stabilisering van de onderste spaakbeen-ellepijpgewrichten. In het geval een
handspalk is inbegrepen (cook up spalk). Immobilisatie of beperking van de handbuiging. Post-
chirurgische behandelingen, controle van de lichaamshouding.

Met duimspalk: Immobilisatie van de gewrichten van het middenhandsbeentje, controle van de
lichaamshoudingin de abductie en het behoud tegenkracht van de duim. Rizoartrose aan de duim,
postchirurgische behandelingen.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

HET PRODUCT MOET DOOR UW ORTHOPEDISCHE TECHNICUS OF ARTS WORDEN AANGEMETEN.
Om een zo groot mogelijke therapeutische doelmatigheid te bereiken bij de verschillende pa-
thologieésn en om de bruikbare levensduur van het product te verlengen, is het van fundamen-
teel belang dat voor iedere patiént of gebruiker de meest correcte maat wordt uitgekozen (in de
verpakking wordt een oriénterend overzicht bijgevoegd met de maten en gelijkwaardigheden in
centimeters). Een overmatige compressie kan leiden tot onverdraagzaamheid waardoor wordt
aangeraden om de compressie te reguleren voor een optimaal niveau. Bij het aanbrengen moet op
de volgende aspecten worden gelet.

Afhankelijk van het product:
A-Enkelbanden.
Hoe moeten de platen worden aangebracht?
Externe enkelknobbelplaat: Deze heeft een identificatie aan de voorzijde en moet al naar gelang
op de linker-of op de rechtervoet worden geplaatst. De plaat moet via de buitenkant van de enkel-
band worden ingebracht door middel van plaatsing in het desbetreffende zakje.
Interne enkelknobbelplaat: Deze heeft een identificatie aan de voorzijde en moet al naar gelang
op de linker-of op de rechtervoet worden geplaatst. De plaat moet via de middenkant van de enkel-
band worden ingebracht door middel van plaatsing in het desbetreffende zakje.
B-Kniebanden (de platen in vorm brengen):
1-Met laterale bandijzers.
2-Met policentrische articulatie.
3-Met flexo-extensie.
Dearticulaties moeten onderling parallel blijven en de mechanische as moet exact overeenko-
men met de anatomische as. Om de bewegingsmarge van flexo-extensie te kunnen reguleren,
moeten voor het aanmeten eerst de gewenste flexie-en extensiegraden worden gereguleerd,
waarvoor de articulatie-afsluiter moet worden opgetild. De vergrendeling wordt in 02 extensie
uitgevoerd en de flexo-extensie kan worden gereguleerd met tussenstappen van 0-15-30-60-
90 graden, waarbij een plug in de verschillende gaten wordt geplaatst die staan weergegeven
in de bewegingsschaal van de articulatie (de afsluiter dichtmaken). In het geval er gekozen is
voor een kniebeschermer met klittenbandriemen, maak deze dan op de laatste plaats vast.
C-Korsetten.
D-Elleboogbanden.
E-Polsbanden:
1-Met handspalk.
2-Met duimspalk.

VOORZORGSMAATREGELEN

Het fabricagemateriaal is ontvlambaar.

Stel de producten niet bloot aan situaties die tot hun ontbranding kunnen leiden. Als dit gebeurt,
trek ze dan snel uit en gebruik adequate middelen om ze te doven. Hoewel het gebruikte materiaal
hypoallergeen is, kunnen we niet 100% garanderen dat er zich in bepaalde gevallen geen aller-
gieén kunnen voordoen. Als dit gebeurt, verwijder dan het product en raadpleeg de arts die het
product voorgeschreven heeft. In het geval van kleine ongemakken die veroorzaakt worden door
zweten, raden we het gebruik van een interface aan om contact tussen de huid en het weefsel
te voorkomen. Verwijder het product in het geval van schaafwonden, irritaties of zwellingen en
raadpleeg uw arts of orthopedist. Het gebruik wordt afgeradenin het gevalvan open littekens met
zwellingen, roodheid en warmteaccumulatie.

AANBEVELINGEN- WAARSCHUWINGEN

Deze producten mogen alleen worden gebruikt door de personen die in het medische voorschrift
staan vermeld. Ze mogen niet worden gebruikt door derden die niet in verband staan met het ge-
noemde voorschrift. Als u het product niet gebruikt, dan wordt aangeraden om hetin de originele
verpakking te bewaren. Bij het wegwerpen van de verpakking en het product, wordt verzocht dat
u zich strikt houdt aan de wettelijke normen van uw woonomgeving. Het gebruik van de orthese is
onderhevig aan de aanbevelingen van de voorschrijvende arts, en om deze reden mag dit product
dan ook niet worden gebruikt voor andere doeleinden dan die staan voorgeschreven. Voor de gel-
digheid van de garantie, dient de verstrekkende instantie dit instructieblad in te vullen.

VERVAARDIGING -KENMERKEN

De materialen die voor de vervaardiging zijn gebruikt, zijn getest en in al hun kenmerken gehomo-
logeerd en voldoen aan de vereiste Europese kwaliteitsvoorwaarden. Alle genoemde producten
zijn vervaardigd uit materiaal van eerste kwaliteit en bieden een onverbeterbaar comfort en ge-
bruikskwaliteit. Alle producten bieden ondersteuning, stabiliteit en compressie voor de optimale
behandeling van de pathologieén waarvoor deze zijn ontworpen.

AANBEVELINGEN VOOR HET BEHOUD EN VOOR HET WASSEN

De klittenbanden onderling aan elkaar vast maken en regelmatig handmatig wassen met lauw wa-
teren neutrale zeep. Voor het drogen van de orthese, dient u een droge handdoek te gebruiken om
zoveel mogelijk vocht te laten absorberen en laat het vervolgens opdrogen bij kamertemperatuur.
Het mag niet worden opgehangen en noch worden gestreken en evenmin mag het worden blootge-
steld aan directe warmtebronnen zoals kachels, verwarmingen, radiators, blootstelling aan direct
zonlicht, etc. Gedurende het gebruik en tijdens het schoonmaken, mogen geen alcohol, crémes of
verdunnende middelen worden gebruikt. Als de orthese niet goed is uitgelekt, is het mogelijk dat
de wasmiddelresten de huid kunnen irriteren en het product kunnen beschadigen.

Instructies voor het verwijderen en het plaatsen van de ingebrachte verstevigingen van de knie-
banden, om op deze manier het wassen van de stukken te vereenvoudigen.

Trek aan beide uiteinden van de knieband totdat de articulatie via de openingen aan de bovenkant
te voorschijn komt. Eenmaal nadat de washandeling is verricht en wanneer het product helemaal
droog is, kunt u de verstevigingen opnieuw inbrengen. Voorzorgsmaatregelen: Om de therapeu-
tische doelmatigheid gedurende het normale gebruik van de knieband te verzekeren, mogen de
verstevigingen nooit worden bewerkt of van plaats gehaald, met uitzondering van wasdoeleinden
of op uitdrukkelijke aanbeveling van de voorschrijver of van de orthopedische technicus.

GARANTIES K gﬁ Zgi

ORLIMAN, S.L.U. staat garant voor al haar producten, op voorwaarde dat ze niet zijn bewerkt
noch zijn veranderd in hun oorspronkelijke vorm. Zij staat niet garant voor die producten die om
reden van verkeerd gebruik, tekortkomingen of beschadigingen van iedere willekeurige aard, in
hun kenmerken blijken te zijn veranderd. Mocht u enige gebreken of afwijkingen waarnemen, dan
wordt verzocht om dit onmiddellijk te melden aan de verstrekkende instantie om over te gaan tot
vervanging ervan.

ORLIMAN, S.L.U. stelt uw keuze op prijs en wenst u voorspoedige beterschap.
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INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE $I TNTRE]’INERE

Stimate client,

V@ multumim ca acordati incredere produselor ORLIMAN. Ati achizitionat un produs de calitate si
cuofnalta valoare medicala.

Va rugdm sa cititi cu atentie instructiunile de folosire si Tntretinere. Dacd aveti indoieli asupra
produsului, luati legdtura cu medicul dvs., cu un tehnician ortopedist sau cu dealerul autorizat
de unde l-ati achizitionat. ORLIMAN apreciaza alegerea dvs. si vd doreste recuperare grabnica.

NORMATIVE

Aceste produse sunt in conformitate cu Directiva Europeand de Produse Sanitare 93/42/ CEE (RD.
1591/2009). S-a realizat o Analizd de Risc (UNE-EN I1SO 14971), reducdndu-se la minimum toate
riscurile existente. S-au realizat probele in conformitate cu normativa europeana. UNE-EN 1SO
22523 cat priveste Protezele si Ortezele.

INDICATII

Datorita gamei variate de produse Thermo-med, va prezentam in cele ce urmeaza cele mai im-
portante recomandari medicale. Dacd ati achizitionat un produs din aceastd gama si care nu este
inclus n lista de mai jos, va rugam sd va adresati dealerului sau centrului medical autorizat.
Toate ortezele din aceasta gama sunt recomandate pentru protejarea anumitor zone in timpul ac-
tivitatilor sportive, pentru termocompresie, stabilizare, protectie, reducerea edemelor, procese
inflamatorii etc., dupa cum urmeaza:

in functie de produs:
Orteze de glezna-picior: Stabilizare medio-laterald, imobilizare, controlul posturii.

Orteze de genunchi: Centrarea rotulei, protectia zonei genunchiului si tratamente pre si post chi-
rurgicale.

Dacd produsul este prevazut cu articulatie de genunchi: Stabilizare medio-laterala, controlul fle-
xiei si extensiei, imobilizare, controlul hiperextensiei.

Orteze pentru coloana vertebrala (corsete): dureri lombare, dureri reumatice si activitati care de-
termind solicitarea coloanei vertebrale.

Orteze de cot: Protejarea zonei cotului impotriva leziunilor la sportivi, epicondilite.

Orteze dencheietura mainii-mana: Stabilizarea articulatiei radio-cubitale distale. Daca produsul
include o atela palmara, este recomandat pentru: imobilizare sau limitare a flexiei palmare. Trata-
mente post-chirurgicale, control ul posturii.

Orteze de incheietura mainii-mana-deget (prevazute cu ateld pentru degetul mare): Imobilizarea
articulatiei trapezoido-metacarpiene, controlul abductiei si mentinerea opozabilitatii degetului
mare. Rizoartroza degetului mare, tratamente pre si post chirurgicale.

INSTRUCTIUNI DE APLICARE $I REGLARE

ACEST PRODUS TREBUIE REGLAT DE CATRE TEHNICIANUL ORTOPED CONFORM RECOMANDARILOR
MEDICULUI SPECIALIST.

Pentru a imbunatati gradul de eficacitate terapeutica in cazul diferitelor patologii si pentru a
creste durata de viatd a produsului, este fundamental sa alegeti corect marimea potrivita pentru
pacient sau utilizator (anexat veti gasi o schemad cu toate marimile si echivalentul in centimetri).
O compresiune prea mare poate produce intolerantd la produs; de aceeava recomandam ca gradul
de compresiune sé fie reglat la valoarea optima.

Pentru adaptarea pe corpul pacientului retineti urmatoarele aspecte:
A-Orteze de gleznd - picior: A/A1.
Cum se aplicd valvele maleolare?
Valvele maleolare externe: Poarta un marcaj pe partea frontala si trebuie amplasate in functie de
membrul pe care se aplica orteza (stangul sau dreptul). Ele vor fi pozitionate pe partea externd a
gleznei prinintroducereain buzunarul corespunzator. Valvele maleolare interne: Poarta un marcaj
pe partea frontald si trebuie amplasate in functie de membrul pe care se aplica orteza (stangul
sau dreptul). Ele vor fi pozitionate pe partea internd a gleznei prin introducerea in buzunarul co-
respunzator.
B-Orteze de genunchi (cu sindrii laterale deformabile):
1-Orteze de genunchi cu articulatii flexibile.
2-Orteze de genunchi cu articulatii policentrice/monocentrice.
3-Orteze de genunchi cu flexie-extensie.
Articulatiile trebuie sa ramana paralele intre ele, axul mecanic al acestora trebuie sa coincida
cu axul anatomic al articulatiei de genunchi. Pentru reglarea intervalului pentru unghiurile
de flexie-extensie, mai intai ridicati capacul care acopera articulatia de genunchi. Blocarea
se realizeaza la un unghi de extensie de 0o, flexia-extensia poate fi reglatd la 0-15-30-60-
902, aceasta se realizeazd prin introducerea stifturilor de blocare in orificiile practicate pe
scala care indica mobilitatea articulatiei. Dupa efectuarea reglarilor, coborati capacul peste
articulatia de genunchi. Dacd orteza de genunchi pe care ati achizitionat-o este prevazuta si
cu benzi Velcro, acestea se vor regla la sfarsit.
C-Orteze lombosacrale (corsete).
D-Orteze de cot.
E-Orteze de incheietura méinii-mana:
1-Cu ateld anatomicd palmara.
2-Cu ateld pentru degetul mare.

PRECAUTII

Materialul din care a fost realizat este inflamabil.

Nu expuneti produsele la situatii ce ar putea conduce la combustie. Daca acest lucru se intdampla
desprindeti-va rapid de produs si folositi mijloacele adecvate pentru stingere. Desi materialul fo-
losit este hipoalergenic totusi nu putem garanta 100% cd Tn anumite cazuri nu s-ar putea produce
alergii, daca acest lucru se Intdmpla indepartati produsul si consultati medicul ce vi l-a recoman-
dat. Tn cazulin care se produc iritéri superficiale provocate de transpiratie, recomandam folosirea
unei interfete pentru a separa pielea de contactul cu textura produsului. n caz de rana superfi-
ciald prin frecare, iritare a pielii sau inflamare Tndepartati produsul si adresati-va medicului sau
tehnicianului ortopedic. Este contraindicata folosirea n cazul pldgilor deschise, inflamarilor, sau
Tnrosirii pielii si acumuldrii de caldura.

RECOMANDARI - ATENTIONARI

Aceste produse nu pot fi folosite decat de catre persoanele carora le-au fost prescrise conform
recomandarilor medicale. Tn perioada cand nu utilizati produsul, pastrati-lin ambalajul original.
Pentru distrugerea ambalajului, respectati cu strictete normele legale din tara dvs. Aceasta orteza
poate fi folosita numai in conditiile recomandate de medicul specialist si nuin alte scopuri. Pentru
avalida garantia, la livrare vanzatorul va indica data cumpararii produsului.

CARACTERISTICI PRIVIND FABRICATIA

Caracteristicile materialelor utilizate au fost testate si aprobate si respecta cerintele de calitate
europene. Toate produsele sunt confectionate din materiale de inalta calitate, oferind confort uti-
lizatorului. Toate produsele ofera sustinere, stabilitate si compresie, in vederea realizarii optime
atratamentului patologiilor pentru care au fost proiectate.

INSTRUCTIUNI PRIVIND INTRETINEREA S| SPALAREA

Tnchideti sistemele Velcro si spalati produsul periodic, manual, cu apa calduta la temperatura de
302Csisapun cuphneutru. Pentruausca orteza, utilizati un prosop uscat pentru a absorbi umidi-
tatea si lasati sd se usuce latemperatura camerei. Nu utilizati fierul de calcat si nu expuneti orteza
la surse de caldurd cum sunt sobe, radiatoare sau la lumina directd a soarelui. Nu utilizati alco-
ol, creme sau diluanti pentru curdtarea produsului. Daca orteza nu este limpezita corespunzator,
eventualele urme de detergent pot irita pielea si pot cauza deteriorarea produsului.

Instructiuni pentruindepartarea si introducerea sindriei metalice, in vederea s paldrii produsului.
ntindeti orteza trdgand de ambele capete pana cand capitul sindriei iese afara, prin deschiza-
tura practicata Tn partea superioara a ortezei. Dupa curdtarea si uscarea completa a produsului,
introduceti din nou sindria Tn orteza. Precautii: Pentru a asigura cresterea eficientei terapeutice
a produsului pe parcursul utilizarii sale in conditii normale, nu indepartati sinaria metalica de
pe orteza in alte scopuri decat pentru curatare sau ca urmare a indicatiilor primite de la medicul
specialist sau de la tehnicianul ortoped.

GARANTII K g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. oferd garantie tuturor produselor sale, in conditiile n care acestea nu au fost mo-
dificate fatd de starea lorinitiala. Orice modificare a produsului produsa ca urmare a utilizarii gre-
site sau distrugerii acestuia, duce la pierderea garantiei. Daca observati vreo deficientd sau ano-
malie, comunicati acest lucru dealerului de unde l-ati achizitionat, pentru inlocuirea produsului.
ORLIMAN, S.L.U. apreciaza alegerea dvs. si va doreste recuperare grabnica.
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Poccusa
—

ORLIMAN.

WHCTPYKLMA NO UCNONb30BAHUIO U XPAHEHUIO

YBayaemblit nokynarens!

Bnaropapum 3a goBepue, okazaHHoe npoaykuum Orliman. Bel npuoGpenu nsgenve BbicoKoro Ka-
yecTBa 1 60NbWOro MEAULMHCKOrO 3HaYeHus. Moxanyicra, BHMMaTebHO NPOYMUTaiiTe AaHHYIO
MHCTPyKuuto. Ecin y Bac BO3HUKAM Kakne-nnbo COMHeHUs, CBAXUTECh € Bawunm nevawum spa-
4yom, opToneaom unu o6patutech B Haw otaen no pabote c knueHtamu. Komnatus Orliman ueHut
Baw BbI6Op 1 xenaeT Bam ckopeiilero Bbi340poBaeHus!

NONIOXKEHUE

[laHHble U3henus CcOOTBETCTBYlOT TpebGoeauuam [upektuBbl EBpocotwsa 93/42/CEE (RD.
1591/2009). [N MUHMMMU3AuUW BCeX BO3MOXHbIX pUCKOB 6bin npoBeseH aHanus (UNE-EN ISO
14971). Bce Heo6xoAMMble UCMbITaHWA BbiNN NPOBeAeHbI B COOTBETCTBUE C EBponeiickum nonoxe-
Huem no npotesam v optesam (UNE-EN ISO 22523).

NOKA3AHUA

W3-3a 6onblworo pasHoo6pasus usgenui 8 nanHun Thermo-med, nepeuncnersl HanGonee BaxHble
yKasaHus; ecnv Bbl npuobpenn usgenue, He nepeymncieHHoe B CEAYIOWEM CIUCKeE, NOXanyncTa,
NPOKOHCYNLTUPYNTECH C MPOAABLOM NN MEAULMHCKUM LEHTPOM. BCe opTesbl cnyxart ans 3awu-
Tbl NPU CMOPTUBHO aKTUBHOCTYU, OHW TaKXKe NOKa3aHbl ANA TEPMOKOMNpPECCUM, cTabuansauymum,
3alWNThI, yMEHbLEHUS OTEKOB, BOCMANEHUN U T.1.

B 3aBucMmocTy oT M3genus:

FoneHocTonHbl 6aHAax: mepuonatepanbHas crabunusauus, UMMoGUIN3aLMUA, KOHTPONbL No-
NOXEeHUA.

KoneHHblit 6aHAaXK: HaAKONEHHAA OTLEHTPOBKA, NPeAoXpaHeHue, Npea- v nocaeonepaymoHHbli
yXxoa.

Ecnv uzaenue couneHennoe: [ins mesuonatepanbHoin crabunmnsaymu, KOHTPONs 3a rMb6KOCTbIO U
BbITAXKON, UMMOBUAN3ALMN, KOHTPOSA 33 TUNEPIKCTEH3NEN.

KopceTbl: Bonu B HUKHEN YacTU CNUHBI, peBMaTUYeckue 6o u Npu AesTenbHOCTH, Tpebytowen
NPOACIKUTENbHBIX YCUUA.

JlokteBon 6aHaax: pegoxpaHeHne OT CNOPTUBHbLIX TPABM, INMUKOHAUUT.

3ansacTHbin 6aHaak: CTabunansayus 1y4eBoro N1OKTEBOro HUKHero cyctasa. Ecnv usgenve copep-
KUT WUHY: UMMOGUAN3ALMSA UAK OrpaHUYeHne CrnbaHus NajgoHu, NOCNEXUPYPIUYECKUl YXOA,
KOHTPO/b NONOXeHUs. ECn ecTb WHHa AN 601bWOro nanbua: UMMO6UAN3ALMSA NACTHON Tpa-
neueBUAHOM KOCTU, KOHTPONb MONOKEHUS NPU OTBEAEHUM U CONPOTUBAEHUN GONbLLWOTO Nanbua.
Pu3apTpo3 60bwWworo nanbya, NoCaeonepaymoHHbIi YX04.

NOArOHKA OPTE3A

AAHHOE U3AENWNE AO/IXKHO BbITb OTPErYJINPOBAHO TEXHUKOM, NINBO.

Ans pocTuxeHus 6osblwero TepaneBTUYECKOro pe3ynbrata Npu PasfnyHbiX OTKAOHEHUsX, a
TakKe ANA MPOANEHWUA CPOKa CAYKObI U IDPEKTUBHOCTU U3Aenus, Heo6XoAMMO noaobpats
NpaBuIbHLIA pasmep, NOAXOAAWNA NaumneHTy (B KomnnekTe npunaraetcs Tabnauua pasmepos ¢
IKBUBANEHTOM B CaHTUMeTpax). MoBblWEHHAA KOMNPECCUS MOXET BbI3BaTb HEMEPEHOCUMOCTb,
cfefoBaTeNbHO, PEKOMEHAYETCA NoA06paTh ONTUManbHble AN Bac perynuposKu.

[AnNA NoAroHKM u3y4muTe cneayiolyto nncdopmauuio:
A-roneHocTonHble 6aHAaxm:
BHewHsAA nnacTuHa cnepean UMeeT UAEHTUGHUKALNIO, KOTOPYIO HY)XXHO pacnonaratb B 3aBUCMMO-
CTU OT TOTO, Ha JIEBYI0 UV NPaBYI0 CTYNHIO HageBaloT 6aHAax. OHa 40NXHA HAX0AUTLCA Ha BHeLU-
Hel YacTu 6aHjaxa, BCTaB/leHHas B COOTBETCTBYOlee OTBEPCTHE.
B-KoneHHble 6aHaamu: (wabnoHHble BHYTPEHHUE WHHBI):
1- KoneHHbInt 6aHAax c 60KOBbLIMU aMOPTU3ATOPAMM.
2-KoneHHbIf 6aHAAX C NONNLEHTPUYHBIM/ MOHOLEHTUYHBIM WAPHUPOM.
3-KoneHHbI 6aHaa ¢ rubKOM BbITAKKONM.
CouneHeHMA AOMKHbI 0CTaBaTbCA NapanieNbHbIMU APYT APYTY, MeXaHUYeCKNe oCu JOMKHbI
COBNaAaTh C aHaTOMUYECKUMMU. YTOGbI OTPErynMpoBarth CTeneHb MOABUIKHOCTU TMBKOM Bbl-
TAXKW, CHayana oTperynupyiTe ypoBHU TMOKOCTU W BbITAXKKMN, YTO OTKPOET KPbIWKY y3na.
BNIOKMPOBKA NPOUCXOAUT NPU BLITAKKE B O FPaAyCcoOB, rMGKan BbITAKKA MOXKET 6biTb OTpery-
NnNpoBaHa B MHTepBaiax 0-15-30-60-90 rpajycoB NyTem BCTaBJEHWUA KloYa B COOTBETCTBY-
1olWMe 0TBEPCTUA, NPEACTABEHHbIE HA WKaNe NOABMKHOCTY y3na (3aKPOMTE KPbILWKY y3na).
Ecnu 6bin BIGPaH HAKONEHHUK C 3aCTEXKAMU-TUNYYKaMM, TO UX HAAO0 3aKPeNUTb B nocnea-
HIO0 oYepeab.
C-NMosAcHMYHbIE BaHaaXM.
D-JlokTeBble 6aHaaMu.
E-3ansacTHble 6aHAau:
1-3anAcHbIi 6aHAaX C NaA0HHON WNHON.
2-baHpax ans 6onbworo nansbua.

MEPbBI MPEAOCTOPOXHOCTU

Matepuan, U3 KOTOPOro U3roTOBNEHO U3jeNune, ABAAETCSA NIerKo BoCniameHswmmcs. He noa-
Bepraiite usgenune CUTyaUMsaMm, KOraa OHO MOXET BOCMNAMEHNTbCA. B cnyyae ecan ato npouso-
WNo, HEMEeAIEHHO CHUMUTE ero U NpUMMTe BCe He06GX0ANMbBIE Mepbl, 4TOGbI NOTYLWNTb NNAMS.
Wcnonb3yemble AN U3roTOBNEHWUA U3JeNUA MaTepuanbl rMnoaniepredtsl, TeM He MeHee, Henb3s
Ha 100% rapaHTUpoBaTh, YTO B ONpeAeNeHHbIX Cy4yasX OHU He BbI3OBYT annepruyeckyto peak-
uuio. B Takom cnyyae, CHAMUTE U3 eNNe U CBAXKUTECh C BPA4OM, KOTOPbIii ero nponucan. B cnyyae
He3HaYyMTeNbHOro pasapaXeHus 13-3a NoTa, PeKOMeHAYeTCA UCNO/b30BaTh XN0NYaTOBGYMaXKHY 0
HUKHIOI O/ @XAY NOA KOpCeTbl HaKoNeHHble GaHAaXM Bo U3bexaHne KOHTAKTa KOXW ¢ matepua-
nom 6aHgama.

PEKOMEHAALWN U NPEAOCTEPEXXEHUA

He peKomeHAyeTCA HOCUTb usjgenune 6onee 6 yacos noapaja, Koxe Hafpo fAaBaTb BO3SMOXHOCTb
AblWaTb U BbIAENATb BNAry. [laHHble usgenna npeiHa3Ha4YalTCA TONIbKO ANA TeX, KOMY OHU 6b1n1
nponncaHbl N0 MEAULUHCKUM NOKAa3aHNAM. JInyHocTH, He UMetoLMe TaKoBbIX npep,nmcaHm?l, He
AO/KHbI UMW NONb30BaTbhCA. Korga nsgenue He ncnonb3yeTca, XpaHuTte ero s OpI/II'VIHaI'IhHDVI yna-
KOBKe. I'Ipvl YyTUAn3aunm ynakoBKN N camoro usgenna ctporo cnep,yme npaBoOBbIM HOpMam Baweit
CTpaHbl. Wcnonb3oBanue opTesa oéycnaBnMBaeTca peKomeHAauMAmMN Bpaya, Ha3Ha4yuBLwero ero,
cnejoBaTesibHO, OH He A0JIXKeH UCNoNb30BaTbCA ANA KaKnx-nn6o uenen, Kpome npeanuMcaHHbIX.
Ana obecneyenus rapaHmVlelx yCﬂOBVII‘l’I yuypexaeHue, Bblaaroliee npoTesbl 40/KHO COﬁnlO,anl:
BCe npeanucaHuna HacToALlen WHCTPYKUUUK.

XAPAKTEPUCTUKWN U3AENNA

Matepuansl, MCNONbL30BaHHbIE B MPOU3BOACTBE, GblAN NPOTECTUPOBAHLI, 0A06PEHbI U 0TBEYAIOT
BCEM eBPONeCKUM TpeGoBaHuAM KayecTea. Bce U34enns npou3BoAATCA U3 MaTEPUaAsoB BbICOKO-
ro KayecTBa U NpeAnaraT UaeanbHolii KOMGOPT U Ka4eCTBO UCMONb30BaHUA. Bce nsgenus obe-
CMeYynBaloT NOAAEPHKKY, MPOYHOCTb U KOMMPECCHIO ANA ONTUMANLHOTO NEYEHNA TeX NaTONOrUR,
ANA KOTOPbIX OHYM 6binn paspaboTaHsbl.

PEKOMEHAALNKN NO XPAHEHUIO U YX04y

3acTerHuTe 3acTexKu CNANNYYHKU» (ecnm TaKue VIMEIOTCﬂ), CTVIpaﬁTE BPYy4HYtO BNAXHOW TKaHbio C
Hel?lTpaanblM MbINOM. ﬂﬂﬂ CYyWHKN opTe3sa VICI'IOI'IbSyl?ITe cyXxoe nonoteHue, 4T06bI BNUTATh GONB-
WY 4acTb BNarv 1 oCTaBbTe CyWNTLCA NpU KOMHaTHOM TemnepaType. Henb3sa Bewatb, rnaagnTb
nnoasepratb BO3/€NCTBUIO NPAMbIX NCTOYHUKOB TeNnna, TaKNX KaK NNnThbl, OﬁOI’pEBaTEI’IVI, paau-
aTopbl, CONTHEYHbIe Ny4Yn U T.A4. Bo BpeMA UCNONb30BAHUA NN YUCTKN He I'IpVIMEHﬂVITE cnuproco-
Aepxalune XXUaKoCcTu, ma3n U pacTtsoputennu. Ecnn opTe3 TuwartenbHO He BbICYWNTb, TO OCTATKN
MOKWNX CPEACTB MOTYT pa3fpaxaTb KOXY U NOPTUTb usjenne. MHCTDVKLLVIVI ANA CHATUA 60KOBbIX
3/1eMEHTOB XXeCTKOCTU B HAKOJIEHHOM ﬁaHname npunaratTca — ana obneryeHns YNCTKN unipenusa:
NoTsaHuTe 3a 06a KOHLUa HaKoJIeHHOTro 6aHL|,a)Ka, NOKa B BEPXHEM OTBEPCTUM HE NOABUTCA NeTnA.
MoYyncTmB M NONHOCTBIO BbICYyLWINB 6aHﬂa)K, BHOBb BCTaBbTe 3/1IeMEHTbI XeCTKOCTU. BHumaHue: ana
obecneyeHns Tepaneamqecxoﬁ Sq)CbEKTVIBHOCTVI BO BpemsaA 06bIYHOTO MCMONb30BaHUA HAKOMEH-
HOro 6aHna>Ka, HUKOTAA He 3mMeHANTe npaBunbHOE NOJMIOXXE€HNEe AaHHbIX 3/IEMEHTOB, KPOME KaK
ANA HUCTKU UAN NPpU ycnosuun 0co6bix I'IPELlI'IVICaHMVI Bpa4a unuoprtoneaa.

TAPAHTUU K gﬁ Zgi

ORLIMAN, S.L.U. paeT rapaHTuio Ha BCe U3AeNus, Npu yCNOBUM, YTO UX M3HAYANbHAA KOHDUrypa-
uus He 6b1N1a NOABEPrHYTA BHEWHEMY BO3AEACTBUIO UM KAKUM-NM60 M3MeHeHUAM . KoMnaHus He
AaeTrapaHTuio Ha usgenuns, KotTopbie 6bIJ1I/I NU3MEeHeHbl BCieACTBME HENPABUIbHOIO UCNO/Ib30BaA-
HUA, NoNoMKU unu AecekTos noboro xapaktepa. Mpu o6HapyxeHnn fedeKToB UM aHOMaANUM
n6oro xapakTepa, Noxanyncra, CBAXMUTECh C KOMNaHWeER, B KOTOPOW Bl npuoGpenu usgenue,
c yenbto obmeHa. Mbi, B Orliman, ueHum goBepue, OKasaHHOe Halen NPOAYKLUUM 1 Kenaem Bam
CKOpefiero BbI310pOBNEHNA.



REF.: 4103 | THERMOMED®

ORLIMAN.

Dansk

I

BRUGSANVISNING OG OPBEVARING FORSIGTIG!

Kaere kunde Materialet er breendbart.

Mange tak for den tillid, De har udvist ved at erhverve et Orliman produkt.
De har kgbt et kvalitetsprodukt med en hgj sundhedsmaessig veerdi. Las venligst anvisningerne
omhyggeligt. Hvis De har spgrgsmal, bedes De kontakte Deres laege, eller bandagist.

REGULATIV

Disse produkter overholder EU-direktivet 93/42/E@F om medicinsk udstyr (RD 1591/2009). Der er
lavet en risikoanalyse (UNE EN ISO 14971), som mindsker alle eksisterende risici. Prgvningerne er
udfprt ifglge EU-regulativ UNE-EN ISO 22523 om proteser og ortoser.

INDIKATIONER

Grundet de mange forskellige produkteri Thermo-med serien, harvi lavet en liste over de vigtigste
anvendelser. Hvis De har et produkt, som ikke findes pa listen, bedes De kontakte Deres salgssted
eller lzege.

Alle ortoserne kan bruges som beskyttelse under sportsudgvelse, men er ogsa velegnede til ter-
mo-kompression, stabilisering, mindskelse af havelser samt inflammationsprocesser.

Afhaengig af produktet:

Ankelbandager: Stabilisering midt og pa siden, immobilisering, stillingskontrol.

Knabandager: Centrering af knaskal, forebyggelse og behandling fgr og efter operationer.

Hvis produktet har led: Stabilisering midt pa og pa siden, kontrol af bgje-strakke graden, immo-
bilisering og kontrol af overstrakning.

Balter: Hekseskud, reumatiske smerter og til aktiviteter, der kraever vedvarende anstrengelse.
Albuebandager: Forebyggelse mod sportsskader, tennisalbue.

Héandledsbandager: Stabilisering af det nedre radioulnarled. Hvis produktet har handfladeskinne
(cook up-skinne). Immobilisering og begransning af bgjning af handen. Behandling efter kirurgi-
ske indgreb, stillingskontrol.

Med tommelskinne: Immobilisering af trapezius mellemhandsbenet, stillingskontrol med fikse-
ring og bevare tommelfingerens opposition (evne til at bergre de andre fingre). Slidgigt i tommel-
fingeren, behandling efter operationer.

TILPASNINGSANVISNING

PRODUKTET B@R TILPASSES AF DERES DERES BANDAGIST ELLER BEHANDLER.

For at opna en stgrre terapeutisk virkning ved forskellige lidelser og forleenge produktets levetid,
erdetyderstvigtigt atvaelge denrigtige storrelse til den enkelte patient eller bruger (i emballagen
findes en vejledende tabel over stgrrelser og tilsvarende centimeter). Et for stort tryk kan medfgre
intolerance, og vi anbefaler derfor, at trykket reguleres indtil den optimale grad af tryk opnas.

Ved tilpasning skal man vare opmarksom pé falgende:

A-Ankelbandager: A/ Al.

Hvordan placeres pladerne?

Udvendig plade til ankelknogle: Der er en anvisning pa den, som skal placeres alt efter, om det
er til hgjre eller venstre fod. Den placeres udvendigt pa ankelbandagen ved at feres den ind i den
dertilhgrende lomme.

Indvendig plade til ankelknogle: Der er en anvisning pa den, som skal placeres alt efter, om det
er til hgjre eller venstre fod. Den placeres indvendigt pa ankelbandagen ved at fgres den ind i den
dertilhgrende lomme.

B-Knaebandager: (Plade til indvendig/udvendig ankelkno).

1- Med sidefjedrer.

2- Med polycentrisk sidefjedrer.

3- Med bgje-straeekke grad.

Leddene skal vare parallelle over for hinanden, og den mekaniske akse skal st& ngjagtigt ud for
den anatomiske akse. For at regulere bgje/streekke bevaegelsesomfanget, skal man, inden tilpas-
ning, regulere den gnskede bgje-strakke grad, hvilket vil lgfte laget op fra leddet. Blokeringen
laves ved en udstraekning pa 02. Bgje-straekke graden kan reguleres i intervaller pa 0-15-30-60-90
graderved atindfgre ldsen i de forskellige huller, der er vist i ledmobilitetsskalaen (luk ldget) Hvis
De harvalgt en knebandage med velcroremme, skal disse justeres til sidst.

C-Balter.

D-Albuebandager.

E-Handledsbandager:

1- Med handfladeskinne.

2- Med tommelskinne.

Udsaet ikke produktet for situationer, hvor det kan antaendes. Hvis dette alligevel skulle ske, skal
De hurtigt tage produktet af og slukke ilden med en passende ildslukker. Selvom materialet er
hyperallergisk, kan vi ikke garantere 100 %, at der i specifikke tilfelde, ikke kan forekomme al-
lergiske reaktioner. | sa fald, skal De tage produktet af og radfgre dem med Deres laege. | tilfeelde
af mindre irritation pa grund af sved, anbefaler vi, at man bruger en tynd sok som barriere mellem
tekstilet og huden. | tilfeelde af hudafskrabninger, irritation eller havelse, skal De tage produktet
af og radfgre Dem med en la@ge. Brug ved dbne haevede sar, redmen og varmeophobning frarades.

ANBEFALINGER OG ADVARSLER

Dette produkt bgr kun anvendes hvis det er leegeordineret og bgr ikke bruges af andre. Nar pro-
duktet ikke eribrug, skal det opbevares i den originale emballage.

Ved bortskaffelse af emballage og produkt, skal lovene i deres omrade fplges omhyggeligt.

For at garantien er gyldig, skal salgsstedet udfylde fglgende informationsformular.

FREMSTILLING OG EGENSKABER

Materialerne, der er anvendt til fremstilling af produktet er blevet testet og godkendt, og de opfyl-
deralle EU-krav vedrgrende kvalitet.

Alle de her beskrevne produkter er fremstillet af materialer af den bedste kvalitet og tilbyder
uovertruffen komfort og brugskvalitet. Alle produkterne tilbyder stgtte, stabilitet og kompression
for en optimal behandling af de lidelser, produkterne er udformet til.

OPBEVARINGS- 0G VASKEANBEFALINGER

Luk velcrobandene (hvis ortosen har velcrobénd), hdndvaskes jevnligt i lunkent vand og neutral
sabe. Tor ortosen med et tgrt handkleede for at absorbere mest mulig fugt, l@g den til torre ved
stuetemperatur. Ma ikke hanges til tgrre, stryges eller udsattes for direkte varmekilder sasom
komfurer, varmeapparater, radiatorer, direkte sollys etc. Undga at anvende alkohol, salve eller
oplgsningsmiddel under renggring og brug. Hvis vandet ikke er vredet ordentligt af ortosen, kan
saeberester irritere huden og gdelaegge produktet.

Treek i knebandagen i begge ender indtil leddet bliver synligt gennem de gvre abninger. Nar pro-
duktet er vasket og fuldstendig tert, settes forstaerkninger ind igen. Forsigtig: For at garantere
den terapeutiske effektivitet under normal brug af knabandager, ma forstarkningerne ikke mani-
puleres ellertages ud af deres lommer, undtagen under renggring af produktet eller ifglge anbefa-
ling fra Deres lage eller ortopadteknikker.

GARANTIER K [g Zgi

ORLIMAN, S.L.U. stiller garanti for alle sine produkter pé betingelser af, at de ikke er blevet ma-
nipuleret eller @ndret i forhold til deres oprindelige udformning. Vi kan ikke tilbyde garanti pa
produkter hvis egenskaber er &ndrede pa grund af forkert brug, mangler eller brud af en hvilken
som helst type. Hvis De bliver opmerksom pa, at produktet har mangler eller fejl, bedes De ggre
salgsstedet opmarksom herpa for at fa ombyttet produktet.

ORLIMAN, S.L.U. satter pris pa Deres valg og gnsker Dem snarlig bedring.
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INSTRUCCIONES DE COLOCACION - FITTING INSTRUCTIONS - INSTRUCTIONS POUR LA POSE - ANLEGEN DER ORTHESE - INSTRUCOES PARA COLOCAGAO
ISTRUZIONI PER L'USO - DOPASOWANIE - INSTRUCTIES BIJ HET AANBRENGEN - INSTRUCTIUNI DE APLICARE $I REGLARE
MHCTPYKLMA MO YCTAHOBKE - TILPASNINGSANVISNING

Es  GARANTIA 6 meses a partir de la compra PT  GARANTIA 6 meses a partir da compra RO GARANTIE 6 luni de la data cumpararii

EN GUARANTEE 6 months since purchase date IT  GARANZIA 6 mesi dalla data di acquisto RU TAPAHTUA 6 mecsueB co aHsA npuobpeTeHns nsgenus

FR  GARANTIE 6 mois a partir de la date d"achat PL GARANTIE 6 miesi'cy od daty zakupu DA GARANTI Ifglge dansk kgbelov

DE GARANTIE monate seit datum des ankaufen NL GWARANCJA 6 gedurende maanden vanaf de aankoop

Es Referencia PT Referéncia R0 Cod. produs

EN Reference IT Riferimento RU MMpopasel

FR Référence P Typ produktu i rozmiar DA Reference

DE Referenz NL Referentie

Es n2de lote PT naoum lote RO Nr. lot

EN lotno. It Numero di serie RU Homep naptuu

FR lotnon. PL Numer partii DA Parti

DE Neinviel NL Lotnr.

es Fechade compra pT Data de compra RO Data cumpararii

EN Purchase date It Data diacquisto RU [laTa npopaxu

fR Date d"achat pL Data sprzedazy pA Kgbsdato

pE Datum des Ankaufen NL Aankoopdatum

es Firmay sello de la ortopédia P Nome e carimbo da ortopedia RO Semnatura si stampila vanzatorului

EN Stamp and signature of local stockist IT Firma e timbro del rivenditore RU MMoanuch M neyath NnpojaBua

FR Cachet et signature du magacin specialisé PL Pieczatka sprzedawcy i podpis DA Underskrift og stempel

DE Unterzeichnung und Stempel der NL Handtekening en stempel van de
Ortophddie orthopedie

ES Paralavalidez de la garantia es necesario cumplimentar PT Para que a garantia seja valida e necessario completar RO Pentruvalidarea garantiei, vanzatorul trebuie sa indice
estos datos. com os dados. data cumpararii.

EN To validate the warranty your local stockist should IT | Perlavalidita della garanzia & necessario compilare con RU lapaHTUA AeiCTBMTENbHA TONLKO NPU HANUYUMN
indicate the purchase date. linserimento di questi dati. NPaBuU/IbHO 3aMOJIHEHHbIX BCEX AAHHbIX.

FR Pourvalider la garantie, votre magasin spécialisé PL Karta jest niewa”na bez wpisanej daty sprzeda”y. DA Deter ngdvendigt at udfylde ovenstaende, for at
indiquer la date d"achat. NL Opdat de garantie geldig zou zijn moeten alle gegevens garantien er gyldig.

DE Alle Angaben erfiillen fiir die Giiltigmachung der ingevuld zijn.
Garantie.

ORLIMAN.

“ ORLIMANS. L. U.
C/ Ausias March, 3 - Pol. Ind. La Pobla-L’Eliana
Apdo. de correos 49 - C.P.: 46185 - La Pobla de Vallbona Valencia - Espaiia (Spain)
Tel.: +34 96 272 57 04 - Fax: +34 96 275 87 00
Tel. Exportacion: 0034 96 274 23 33
E-mail: orto@orliman.com - Export mail: export@orliman.com
www.orliman.com
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» ses Confrol de sustancias nocivas
150 13485 150 9001 segdn Oeko-Tex® Standard 100
2001AN0585 AITEX
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