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10 capsulas vaginais.

Restabelece e mantém uma flora vaginal
saudavel

Proporciona um alivio rapido do descon-
forto vaginal, tal como:

« odor desagradével

« prurido

« corrimento vaginal anormal

Compl a o trat, to e previne a
vaginose bacteriana restabelecendo o
equilibrio do pH fisioldgico.

Leia atentamente este folheto, para saber
como utilizar este dispositivo médico. Con-
serve este folheto. Pode ter necessidade de
o reler. Em caso de dudvida consulte o seu
médico ou farmacéutico.

Substancias activas

Lactobacillus gasseri (EBO1™) e Lactoba-
cillus rhamnosus (PB01™) (bactérias pro-
ductoras de 4cido lactico). Uma (1) capsula
vaginal de Muvagyn® Probiético vaginal
contém, no minimo, 1 x 10® microrganis-
mos Lactobacillus gasseri (EBO1™) e Lacto-
bacillus rhamnosus (PBO1™).

Outros componentes: Glucose anidra,
lactitol monohidratado, amido de milho,
hipromelose, didxido de titanio e estearato
de magnésio.

Sem conservantes, gelatina ou outros com-
ponentes de origem animal.

Informacao sobre o produto

Muvagyn® Probiético vaginal contém duas
estirpes probidticas de Lactobacillus pa-
tenteadas (bactérias productoras de acido
lactico). Ambos os agentes probiéticos fo-
ram cuidadosamente seleccionados devido
as suas propiedades Unicas de restabe-
lecimiento e manutenc¢ao da flora vaginal
saudavel.

Através da produgdo de &cido lactico, os
lactobacilos estabilizam o pH fisioldgico da
vagina, ajudando desse modo os mecanis-
mos de defesa naturais contra as infecgoes
vaginais.

0 desconforto vaginal pode um sinal de
uma infecgao, como por exemplo de vagi-
nose bacteriana. Muvagyn” Probidtico va-
ginal previne o desconforto vaginal, como

o prurido, o corrimento vaginal, o odor, a
vermelhidao, a inflamagao ou o ardor.

A utilizacdo regular de Muvagyn® Probidtico
vaginal pode reduzir a frequéncia de infec-
¢oes vaginais bacterianas recorrentes.

0 que se deve saber sobre as bactérias
que produzem acido lactico

As bactérias que produzem de 4cido lactico
constituem uma parte importante da flora
vaginal saudavel (equilibrio bacteriano nor-
mal). Devido a produgdo de &cido lactico,
estas bactérias mantém um nivel de pH
dptimo no ambiente vaginal, inibindo assim
o crescimento de microrganismos patogé-
nicos de forma natural.

Causas do desconforto vaginal

0 desconforto vaginal como o prurido, o ar-
dor ou o corrimento vaginal, pode ser um
sinal de infec¢ao por bactérias ou levedu-
ras e, por consequéncia, uma alteracao da
flora vaginal normal.

Consulte o seu médico para esclarecer os
motivos do desconforto vaginal.

A flora vaginal normal é principalmente
caracterizada pela presenca de bactérias
que produzem de acido lactico e um nivel
de pH entre 3,8 e 4,5. 0 equilibrio da flora
vaginal pode ser alterado por duches vagi-
nais, relagoes sexuais, menstruacao (perio-
do), utilizagdo de produtos de higiene ina-
dequados (por exemplo, com fragrancia),
alteracoes metabalicas (por exemplo, dia-
betes), stress, alteracdes hormonais (por
exemplo, gravidez e menopausa), apos tra-
tamento com antibiéticos ou apds um tra-
tamento médico intravaginal. A utilizacao
vaginal de bactérias productoras de acido
lactico, como, por exemplo, Muvagyn® Pro-
bidtico vaginal, pode ajudar a restabelecer
o0 equilibrio de uma flora vaginal alterada.

Modo de utilizacao de Muvagyn® Probié-
tico vaginal

Introduzca, diariamente e ao deitar, uma
(1) capsula vaginal o mais profundamente
possivel na vagina.

Repetir a aplicagao durante 8 dias.

Se necessario, Muvagyn® Probidtico vaginal
pode ser utilizado durante um periodo mais
prolongado.

Muvagyn® Probidtico vaginal nao deve ser
usado durante a menstruagao.

Gravidez e aleitamento

Se estd gravida ou a planear engravidar
consulte o seu médico antes de utilizar
Muvagyn” Probidtico vaginal.

Muvagyn” Probiético vaginal pode ser usa-
do durante o aleitamento.

Efeitos secundarios possiveis

N&o sao conhecidos efeitos secundarios.

Em casos raros, a utilizagdo de Muvagyn”
Probidtico vaginal pode causar reacgoes
alérgicas. Em caso de qualquer sinal de
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reacc¢ao alérgica, interrompa imediatamen-
te a utilizagao do produto e informe o seu
meédico ou farmacéutico.

Contra-indicagoes

Muvagyn” Probidtico vaginal nao deve usa-
do se for alérgica a qualquer dos compo-
nentes do Muvagyn” Probidtico vaginal.

Interac¢des

0 efeito da substancia activa (bactérias pro-
dutoras do acido lactico) pode ser reduzido
quando utilizado em simultaneo com um
antimicrobiano (por exemplo, antibidticos).

Restrigoes na utilizagao

Nao se recomenda a utilizagao de Muvagyn®
Probidtico vaginal em adolescentes que
ainda nado tiveram a sua primeira mens-
truagao.

Adverténcias

Se durante a utilizacdo de Muvagyn® Pro-
biético vaginal o desconforto piorar, o
corrimento vaginal passar a estar ensan-
guentado, ou se o desconforto ndo melho-
rar apés os 8 dias de utilizagao, consulte
o0 seu médico.

Em caso de diagndstico de doengas asso-
ciadas ao sistema imunitério (por exem-
plo, SIDA), s6 devem ser usadas bactérias
produtoras de &cido lactico sob vigilancia
médica devido ao possivel risco de bacte-
riemia.

N&o ocorrerd nenhum efeito negativo se a
capsula vaginal for engolida por engano.

Validade e armazenagem

Muvagyn® Probidtico vaginal deve ser man-
tido fora do alcance e da vista das criangas.
0 conteuldo deve ser usado no prazo de 12
semanas apos a primeira abertura da em-
balagem. Feche bem o recipiente de alumi-
nio apds cada utilizagao.

0 produto ndo pode ser usado apds a data
de validade impressa na embalagem.

Apresentacao

Embalagem com 10 cépsulas vaginais para
utilizagao vaginal.

Fabricante

HALSA Pharma GmbH
Maria-Goeppert-5Str. 5
D-23562 Libeck

Distribuidor

Jaba Recordati, S.A.

Lagoas Park, Edificio 5, Torre C, Piso 3
2740-298 Porto Salvo, Portugal
www.jaba.pt

Sob licenga de Bifodan A/S
www.bifodan.com
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10 capsulas vaginales.

Restablece y mantiene una flora vaginal
sana.

Proporciona un alivio rapido de las mo-
lestias vaginales, tales como:

« olor desagradable

« picor

« flujo vaginal inusual
Compl altr y prevencion
de la vaginosis bacteriana restableciendo
el equilibrio del pH fisioldgico.

Lea estas instrucciones de uso atentamen-
te, para obtener informacién importante
sobre como usar este producto sanitario.
Conserve las instrucciones de uso para un
posible uso posterior. En caso de duda con-
sulte a sumédico o farmacéutico.

Principios activos

Lactobacillus gasseri (EBO1™) y Lacto-
bacillus rhamnosus (PB01™) (bacterias
del acido lactico). Una (1) capsula vaginal
Muvagyn® Probiético vaginal contiene como
minimo 1 x 10® microorganismos Lactobaci-
llus gasseri (EBO1™) y Lactobacillus rham-
nosus (PBO1™).

Otros componentes: Glucosa anhidra, lac-
titol monohidrato, almidén de maiz, hidro-
xipropilmetilcelulosa, diéxido de titanio y
estearato de magnesio.

El producto esta libre de conservantes,
gelatina y otros componentes de origen
animal.

Informacion del producto

Muvagyn® Probidtico vaginal contiene dos
cepas probidticas de Lactobacillus paten-
tadas (bacterias del acido lactico). Ambos
probidticos han sido seleccionados cuida-
dosamente debido a sus propiedades Uni-
cas en la regeneracion y el mantenimiento
de una flora vaginal sana.

Mediante la produccién del &cido lactico, los
lactobacilos estabilizan el nivel del pH fisio-
légico de la vagina y ayudan de ese modo a
los mecanismos de defensa naturales fren-
te a las infecciones vaginales.

Las molestias vaginales pueden ser un
signo de una infeccidn, tal como vaginosis
bacteriana. Muvagyn® Probiético vaginal

previene las molestias vaginales tales
como picor, flujo vaginal, olor, sarpullido,
inflamacién o quemazon.

El uso de Muvagyn® Probidtico vaginal de
manera regular puede reducir la frecuen-
cia de las infecciones vaginales bacterianas
recurrentes.

Lo que debe saber sobre las bacterias del
acido lactico

Las bacterias del acido lactico forman una
parte importante de una flora vaginal sana
(equilibrio bacteriano normal). Mediante su
produccion de acido lactico, las bacterias
del 4cido lactico mantienen un nivel de pH
optimo del entorno vaginal, inhibiendo de
ese modo el crecimiento de microorganis-
mos no deseados de manera natural.

Causas de las molestias vaginales

Las molestias vaginales tales como picor,
quemazon o flujo vaginal pueden ser un
signo de infeccion bacteriana o por leva-
duras y por tanto de una flora vaginal alte-
rada. Consulte a su médico para aclarar los
motivos de las molestias vaginales.

Una flora vaginal normal se caracteriza
principalmente por la presencia de bacte-
rias del acido lactico y un nivel de pH de
entre 3,8 y 4,5. La flora vaginal puede verse
alterada por lavado vaginal, coito, mens-
truacion (periodo), uso de productos de
higiene inadecuados (por ejemplo, con fra-
gancia), trastornos metabélicos (por ejem-
plo, diabetes), estrés, cambios hormonales
(por ejemplo, en relacién con el embarazo
y la menopausia), tras un tratamiento con
antibiéticos o tras un tratamiento médico
intravaginal. El uso vaginal de bacterias del
4cido lactico, por ejemplo Muvagyn® Pro-
bidtico vaginal, puede ayudar a restablecer
una flora vaginal alterada.

Modo de empleo de Muvagyn’ Probiético
vaginal

Inserte una (1) capsula vaginal profunda-
mente en la vagina cada dia a la hora de
acostarse. Continte usandolo durante 8
dias.

Si es necesario, Muvagyn” Probidtico vagi-
nal puede usarse durante un periodo mas
prolongado.

Muvagyn® Probiético vaginal no debe usar-
se durante la menstruacion.

Uso durante el embarazo y la lactancia

Si estd embarazada o estd planeando que-
darse embarazada consulte a su médico
antes de usar Muvagyn® Probiético vaginal.
Muvagyn® Probidtico vaginal puede usarse
durante la lactancia.

Pacibl foct: d

P ios
No se conocen efectos secundarios.

En casos poco comunes, el uso de Muva-
gyn’ Probidtico vaginal puede conducir a
una reaccion alérgica. En caso de cualquier
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signo de reaccion alérgica, detenga inme-
diatamente el uso del producto e informe a
su médico o farmacéutico.

Contraindicaciones

No debe usar Muvagyn® Probidtico vaginal
si es alérgica a cualquiera de los compo-
nentes.

Interacciones

El efecto del principio activo (bacterias del
4cido lactico) puede reducirse si se usa al
mismo tiempo que un medicamento anti-
microbiano (por ejemplo, antibidticos).

Restricciones de uso

Muvagyn® Probidtico vaginal no esta reco-
mendado para mujeres adolescentes que
aun no han tenido su primera menstrua-
cion.

Advertencias

Si durante el uso de Muvagyn® Probidtico
vaginal empeoran las molestias, el flujo
vaginal pasa a estar ensangrentado, o las
molestias no mejoran tras 8 dias, consulte
a sumédico.

En caso de enfermedades diagnosticadas
que implican un sistema inmunitario com-
prometido (por ejemplo, SIDA), s6lo deben
usarse bacterias del dcido lactico bajo su-
pervision médica debido al posible riesgo
de bacteriemia.

No habra ningun efecto negativo si la cap-
sula vaginal se traga por error.

Caducidad y conservacion

Muvagyn® Probiético vaginal debe conser-
varse fuera del alcance y la vista de los
ninos.

El contenido debe usarse en el plazo de 12
semanas tras la apertura del envase. Cie-
rre bien el envase de aluminio tras cada
apertura.

El producto no puede usarse tras la fecha
de caducidad impresa en el envase.

Tamaiio del envase

Envase con 10 capsulas vaginales para uso
vaginal.

Fabricante

HALSA Pharma GmbH
Maria-Goeppert-Str. 5
D-23562 Libeck

Distribuidor

Casen Recordati, S.L.

Autovia de Logrofio Km 13,300
50180 Utebo. Zaragoza (Espafa)
www.casenrecordati.com

Bajo licencia de Bifodan A/S
www.bifodan.com

Patente n.° EP 1485463
Producto Sanitario
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